Riksorganisationen for anhariga till vildsdodade

PROGRAM

Programpunkter for anhérighelgen 24-26 september pa Sandhamn

Lordagen den 25 september

8:00-10:20

10:30

11:30

12:30

13:30

Samling samt gemensam frukost och fika

Ordférande Soren Sanz hélsar valkomna.

Praktisk information och introduktion av helgen.

Presentation av helgens programvardar Gunilla Strom och Julia Ribbing Matthis fran
RAV:s styrelse.

Berattelse om RAV:s verksamhet.
Presentation av ledamoter som &r pa plats.

Deltagarlista

Samtal med barnjuristen Charlotte Nordstdom. Hon berattar om sin bakgrund som
aklagare och barnjurist och tar upp juridiska aspekter kring brottsoffers rattigheter -
sasom malsdagandeinformation, skadestandsfragor, nedlagda férundersdkningar,
rattegang och 6verklagande mm.

Som speciell ungdomsaklagare och nu barnjurist i Stockholm har hon en lang
erfarenhet av att arbeta med ungdomar, dar vagledning och bemétande ar
betydelsefullt for att géra rattsprocessen begriplig for unga personer.

Charlotte Nordstroms liknar rattsprocessen med en bearbetnings-/sorgeprocess, som
man maste ta sig igenom, dar stddet genom hela rattsmaskineriet ar av storsta vikt.
Tillsammans med en kollega driver hon nu Barnjuristen, dar deras unika kompetens
hjalper barn och unga att forsta rattsprocessen, ta sig igenom det kdanslomassiga
kaoset och komma ur det som hela manniskor.

Lunch

Medias roll debatt med Hasse Aro
Oka forstéelsen fér medierna samt fd en inblick i pressetik och exponering av
brottsdrabbade med fragestund och 6ppen dialog.

Hasse Aro dr programledare, TV-producent och journalist. Han leder TV programmet
Efterlyst pa TV3 sedan 1991, innan dess har han arbetat som radioreporter och
programledare for flera TV program bade med ndje och samhallsinriktning. Han har
ocksa medverkat och producerat flera filmer och TV produktioner. Hasse Aro har



14:30

15:00

16:00

16:30

19:00

22:00

belonats med manga prestigefyllda priser bade for sina programledar- och tv
producentinsatser.

Hasse Aros engagemang och satsningar for brottsoffer har vuxit sig allt stakare genom
aren, han skriver bade artiklar och blogginlagg dar hans personliga kdnsla for de
drabbade ar bade tydlig och klarsynt.

Eftermiddags kaffe

Foreldsning om krishantering och sorgbearbetning med Inger Ekbom som ar socionom
och leg. Psykoterapeut. Hon féreldaser om psykologiska reaktioner vid sorg.

Hon &r en av Radda Barnens mest erfarna samtalsterapeuter pa enheten Kriscentrum
for barn och ungdomar. Innan dess har hon arbetat pa Stockholms lanslandsting och
inom psykiatrin med barn och ungdomar som bevittnat vald eller sjélva blivit utsatta
for vald.

Inger Ekbom har skrivit ett flertal bécker och rapporter om barn och ungas
psykologiska reaktioner vid vald, men ocksa om barnens utsatthet vid
domstolsférhandlingar.

Hon har dven medverkat i ett flertal debatter och férelaser 6ver hela landet dar
hennes outtrottliga kamp for barnens utsatthet i valdssituationer ska
uppmadrksammas.

Inger Ekbom berattar om hur de psykologiska reaktionerna vid stora kriser och
trauman paverkar oss och hur vi kan bearbeta svara sorger.

Paus med fika

Lordagens program avslutas med en sammanfattning och en retreat som leds av
Anette Kyhlstrom som ar socionom och diakon.

Anette Kyhlstrom arbetar pa verksamheten Hela manniskan i Botkyrka utanfor
Stockholm, vars uppgift ar att driva kyrkornas gemensamma sociala arbete.
Verksamheten arbetar utifran det friska och fungerande hos manniskan med
utgangspunkten att formedla hopp infor framtiden.

Hon har innan dess arbetat lange som socionom, féltassistent och sedan flera ar
tillbaka som diakon och som retreatledare. Hon arbetar dven som polisdiakon. Anette
Kyhlstrém har ocksa skrivit boken ”"Offer pa en sekund” ihop med sin son som
overlevde en grov misshandel .

Kviillen avslutas med en gemensam ljusmanifestation déir deltagarna fdr en
ljuslyckta att sdnda ivég for varje valdsdédad person.

Anette Kyhlstrém finns sedan tillgédnglig under resten av l6rdags kvallen for
individuella samtal vid behowv.

Middag

Kvéllsvickning



Sondagen 26/9

8:00-9:00

9:00

10.00

10:30

11:30-11:45

11:45

12:55

Gemensam frukost

Medlemsarbete i RAV
Presentation om RAV:s Anhorigtraffar
Att géra en minnesflagga och start av Flaggturnén i Gavle.

Tanka pd under kafferasten: Onskemal om RAV:s arbete
Tanka pa under kafferasten: Att bli RAV:s ombudsman i sin region

Kaffepaus

Utse regionala ombudspersoner for olika lan och regioner
Ovriga 6nskemal vad RAV ska arbeta med

Sammanfattning och avslutning av helgen

Gemensam lunch och utcheckning

Bat-avgang till Stavsnas med anslutande buss till Slussen




