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Stockholm 2009-10-15
MINNESFLAGGOR FÖR VÅLDSDÖDADE
 ”Ett sätt att bearbeta, sörja, minnas, beröra och påverka”

RAV inbjuder till ”flaggverkstad” och uppmanar medlemmar att sy minnesflaggor.  Att skapa en egen flagga till minne av en våldsdödad anhörig eller vän är ett sätt att bearbeta, sörja och minnas – men också att beröra och påverka omvärlden.
Därför vill vi i RAV bjuda in våra medlemmar till flaggverkstad i samarbete med Studiefrämjandet. Det går också bra att sitta hemma och sy flaggan.
Syftet med projektet är också att samla in flaggorna till RAV för att organisationen ska kunna visa upp dem i många olika sammanhang. Detta för att beröra, påverka och uppmärksamma övriga samhället på efterlevande till våldsdödade samt föra minnet av våra nära och kära vidare.

 Inledning/ Sören Sanz, ordförande i RAV och projektansvarig för minnesflaggtillverkningen
Det finns inga gränser för hur minnesflaggan kan skapas. Att designa, sy, måla, klistra är några av de sätt man kan åstadkomma en minnesflagga för en våldsdödad person som man saknar och minns och som man också vill att minnet ska leva vidare för eftervärlden. Att inte glömma personen ifråga är naturligtvis en huvudsak, men vi får inte heller glömma de anhöriga som finns kvar med all sin smärta med olika uttryckssätt beroende på var man är i de olika processer man går igenom som drabbad närstående. 
Att sy en minnesflagga kan man göra ensam, med familj, vänner, arbetskamrater, skolkamrater eller tillsammans med andra medlemmar i RAV. Det ger gemenskap och det är en mycket tydlig bearbetning av det livslånga sorgearbete de flesta av oss går igenom. Men även sorg är en kraft, en energi, ett bränsle, som kan användas till något kreativt, exempelvis att sy en minnesflagga. 
En minnesflagga kommer under lång tid att både beröra och påverka andra människor att agera antivåld och bidra till omtanke och generositet människor emellan! Ett kreativt sätt att ge det GODA en ärlig och uppriktig chans att konkurrera ut det ONDA. Kan man hitta ett bättre sätt att få minnet av våra närstående att fortfarande kunna påverka andra så att ondska bekämpas? 
Är man många som hjälps åt med en och samma flagga kan man sy ett eget litet stycke med egna personliga minnen som sedan sys på den stora flaggan så man till och med får till ett helt livscollage om den person man saknar och minns!
På följande sidor finns mer information om hur tillverkningen av flaggorna går till och när vi vill ha de flaggor som hunnit bli klara för att kunna visa upp dem på Internationella Brottsofferdagen som är måndagen den 22 februari 2010.
BRUKSANVISNING!
Börja med att ta dig tid att skriva ned vad du mest kommer ihåg om personen du skall sy flaggan för. Det du skriver kan innehålla en biografi eller olika historier eller tillfällen som du mest kommer ihåg om honom eller henne. Du kan också förklara orsaken till varför du vill minnas genom att göra just en minnesflagga. Spar det du skriver så vi på RAV kan arkivera det för framtiden, skicka gärna med ett foto också för arkivering om du har möjlighet att undvara ett. När flaggan är klar så skall du transportera den till någon av oss i styrelsen som sen presenterar den för övriga styrelsemedlemmar, den fotograferas och presenteras på hemsidan för övriga medlemmar och stödmedlemmar. Minnesflaggan kommer sedan att finnas med på en turnerande utställning vid alla våra olika events som vi deltar i. När vi har ett visst antal så kan det också bli så att de lånas eller hyrs ut till olika antivåldsarrangemang runt om i landet! På det sättet lever våra nära och käras minnen vidare, berör och påverkar människor även långt efter döden. Ett sätt att skapa någon sorts meningsfullhet i det annars så meningslösa dödandet av medmänniskor!

Fakta/regler om minnesflaggan

1. Använd ett grundtyg som är slitkraftigt, som inte skrynklar sig som exempelvis linne.

2. Flaggan kommer att packas upp och rullas ihop många gånger så därför är det bra med kvalitet.

3. Storleken skall vara 90 cm X 180 cm, varken större eller mindre, se till att det finns 2-3 extra centimeter både på bredden och längden så att du kan sy en dubbel fåll som förstärkande ram omkring minnesflaggan.

4. Inkludera alltid namnet på den vän eller kära anhörig som du syr flaggan för. Alltid en minnesflagga för en person. Känn dig fri att sy in information om den döde, som exempelvis datum, plats för både födelse och död.

5. Låt fållen på ett par, tre centimeter runt minnesflaggan vara fri från design framför allt när det gäller ord, bilder och personliga tillhörigheter, detta för att om vi får ihop tillräckligt många med tiden så kan vi behöva sy ihop några flaggor så att de bildar en Quilt= en fyrkant innehållande 8 flaggor. Då är det garanterat att hela designen av minnesflaggan blir synlig både om den kommer att ingå i en Quilt eller diverse upphängningsanordningar fästs i fållen.
6. Designen kan sys både vertikalt eller horisontalt. När man tillverkar en minnesflagga kan man använda många olika tekniker.

Applikation: Sy fast med maskin, bokstäver, minnessaker tillhörande den döde på bakgrunden. Undvik lim, det håller inte!

Måla: Använd textilfärg eller en permanent tuschpenna. Sprayfärg brukar fungera bra men då måste du naturligtvis ha en mall som är utklippt med det du vill färga in på bakgrundstyget. Använd inte färgpulver som finns för T-shirt tillverkning, det är för grovt och kommer att förstöra andra minnesflaggor och dessutom sitter det inte kvar.
Stencil: Lägg dina designmallar på bakgrunden och rita med penna efter mallen, sen målar du med pensel fast textilfärgen efter mönstret du gjort, alternativt med en permanent tuschpenna.

7. Collage: Säkra dig om att vilket material du än syr fast på underlaget inte drar ihop bakgrunden. Undvik stora tredimensionella objekt eller stora tunga metallbitar. Återskapa istället själva objektet i ex. tyg och sy fast det i minnesflaggan. Det är både effektivt och roligt!
8. Foton: Bästa sättet att fästa foton eller brev är att fotokopiera dem på strykjärns- överföringsplattor. Stryk fast dem på ett 100% bomullsunderlag som du sedan syr fast på flaggunderlaget. Du kan även stoppa fotot i transparent plastvinyl och sy fast det på minnesflaggan, ett gott råd är att sy inte det inplastade fotot för centralt på flaggan för att undvika vikskador när den inte är under utställning.
Vi skulle vilja att flaggprojektet gör att vi får in några flaggor senast i början av februari 2010 så vi kan visa upp några på Internationella Brottsofferdagen 22 februari 2010. 
Vi samarbetar med Studiefrämjandet och kommer med dem att bjuda in till ”syverkstad” i Stockholm i november och december. Vi kommer också att presentera flaggprojektet på vår RAV-träff den 15 november och naturligtvis på vår hemsida.

Kontakta oss om Du har frågor!

Besök också vår hemsida för uppdatering om våra olika evenemang www.rav.se
Varma hälsningar och lycka till med tillverkningen av just din/er minnesflagga!
Sören Sanz, ordförande i RAV och projektansvarig för minnesflaggtillverkningen

soren.sanz@rav.se eller soren.sanz@sodersjukhuset.se


070 710 21 44

08 616 21 44
TILLSAMMANS ÄR VI STARKA!
Den viktiga information du ger om flaggan till RAV, stannar hos RAV:s styrelse, informationen förvaras inlåst i brandsäkert kassaskåp och kan enbart åtkommas av styrelsemedlemmar i RAV.
	Minnesflaggtillverkares information 
	     Enbart för RAV:S anteckningar

	Namn:
	Minnesflaggans kod :                

 FORMTEXT 
     

 FORMTEXT 
     

	Adress:


	Datum minnesflaggan inkom till RAV:………………………..

	Postadress:


	

	Namn eller smeknamn påsytt på minnesflaggan:

	Minnesflaggans person var min?



	Riktiga namnet på den person flaggan är sydd för:


	…………………………………………………………..
Släktskap/relation
 FORMCHECKBOX 
Fastsytt brev

	Som skapare av denna minnesflagga är jag anonym men kommer att få informationsmeddelanden som medlem i RAV.
	 FORMCHECKBOX 
 Fastsydda foton

	 FORMCHECKBOX 
 Jag får redan medlemsinformation
 FORMCHECKBOX 
 Använd inte mitt namn/adress för någon kontakt eller information
	Datum fastsytt på minnesflaggan?

	Det är ok att kontakta mig från RAV om:

 FORMCHECKBOX 
Media är intresserade av minnesflaggans historia

 FORMCHECKBOX 
 Någon privatpersons fråga om information gällande minnesflaggan
	Jag godtar härmed att RAV har äganderätten till min skapade minnesflagga och att den får användas i officiella sammanhang. Utställningar, fotograferas och finnas med på RAV:s hemsida, i media, böcker, tidskrifter o dyl.
Däremot får den arkiverade skriftliga informationen omkring minnesflaggan endast arkiveras hos RAV, behövs informationen i detta dokument skall jag kontaktas!

	Datum:
	Datum:

	RAV:s representant:

	Underskrift, flaggtillverkaren OBS! glöm ej tel.nr:




Sören Sanz	


Ordförande
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Hälsningar Sören Sanz


Ordförande i RAV








