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RAV:s syfte dr att verka stodjande och opinionsbildande
for anhériga och andra ndrstdende till de som har dédats,
eller kan antas ha dédats. Genom RAV ska man fa
ett bittre stod fran bade omvdirlden och sambhdillet.

iksorganisationen for anhoriga till valdsdodade
(RAV) ir en ideell organisation som startades

1996. RAV utgors framst av personer som sjilva

ar anhoriga eller pa annat sétt dr nédrstaende till valds-
dodade. Aven manniskor som inte sjilva drabbats av
valdet dr stodmedlemmar for att st6tta verksamheten
och visa sitt stillningstagande mot valdet.

Organisationen ér till for att stotta, samla kunskap
och bidra till gemenskap.

Det ar fa drabbade som vet vart man kan vdnda
sig med alla fragor som uppstar efter ett dodsbesked.
Bland vara medlemmar finns en uttalad lingtan efter
gemenskap med andra ménniskor som rékat ut f6r en
liknande hiandelse. RAV bidrar till just den gemen-
skapen men ocksé med det sorgestdd som samhallet
sd ofta brister i. Ett stod som vi anhoriga till brotts-
drabbade sd utomordentligt vél fortjanar.

RAV:s verksamhet bedrivs utifran virderingar som
slagits fast i FN:s och EU:s konventioner om ménskliga
rittigheter samt i FN:s brottsofferdeklaration.

RA

Riksorganisationen for anhériga till vildsdédade

Vi pa RAV vill:

L]

Vara medmiénskligt stod till anhoriga
och andra nérstaende till valdsdodade,
inte bara i direkt anslutning till brottet
utan dven i den process som pagar till
langt senare.

Aktivt samla in och lyfta fram fragor,
problembilder och erfarenheter som an-
horiga kan drabbas av.

Gora anhorigas roster horda i samhallet
och via medier, samt att vara anhorigas
sprakror gentemot politiker och myndig-
heter.

Verka opinionsbildande for att forbéttra
villkoren for anhériga till valdsdodade.
Vara remissinstans vid utredningar och
lagforslag som berdr valdsdodade och
deras anhoriga.

Utbilda resurspersoner for att forbattra
bemotandet av valdsdédades anhoriga
och nirstaende.

Bidra till gemenskap for anhoriga och
andra ndrstdende till valdsdodade.

Omtanke har producerats i samarbete med elever pa Borgarskolans medieutbildningar:
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Lukas Styrman, Medrek Daniel Yohannes
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Saknad — Varfor!

ordagen den 3 januari 2015
Lﬁck min familjs liv ett fore-
och efterdatum.

P4 eftermiddagen den dagen
ringde det pa var ytterdorr. Min
man Oppnade och utanfor stod tva
civilklddda poliser som bad att fa
komma in och prata med oss. Jag
minns s& val att jag innan poliserna
namnt sitt drende sa "Nagot av vara
barn dr déda”. S& grammatiskt fel!

Plotsligt kidndes det som jag be-
fann mig mitt i en filminspelning.
Det hir hander bara inte pa riktigt.
Poliserna berittade att det var var
son Marcus som var avliden.

Jag trodde spontant att han har
kort ihjal sig, det fanns liksom inget
annat sdtt i min vérld. Ung, “ny” bil
och relativt nytaget korkort. Under
brakdelen av en sekund blir jag arg
pé honom innan polisen talar om
att han blivit knivhuggen till déds.

Marcus, mérdad, knivhuggen till
dods! Det polisen sdger gar liksom
inte fram. Min man och jag satt vid

koksbordet, inga tarar, inga tankar
bara en enorm kinsla av att allt in-

om oss var tomt, sd tomt som en
ménniska nagonsin kan bli inuti.
TOMT, TOMT, TOMT!

Vi far veta att det varit en trafik-
incident under eftermiddagen dér
mannen som orsakat incident har
knivhuggit Marcus i hjirtat och
snittat av kroppspulsadern.

Var levnadsglada Marcus fanns
inte lingre. Sa fruktansvért svart,
ja faktiskt omojligt att ta in.

Marcus blev 21 ar och hade hela
livet framfor sig. Han var en mang-

Guldsponsorer

Guldsponsor sedan 2013

Thomas

Guldsponsor sedan 2016

facetterad minniska som alskade
livet och levde livet fullt ut med
glimten i 6gat, en person som alltid
stillde upp for sina vanner.

En text som nagra kompisar
lamnat vid hans grav beskriver
vem han var f6r dom;

Vi alla saknar dig enormt.

Vira hjdrtan bloder. Vi saknar

ditt leende, skratt och lyckan du

gav oss. Love you”

Négot jag tror att alla foraldrar ser
fram emot ér att se sina barn vixa
upp och bli vuxna, att fi se om deras
drommar till slut gar i uppfyllelse.
Kanske kommer de skaffa familj
eller vilja ett av de 6vriga odndliga
alternativ som finns i livet.

Allt detta har en psykiskt sjuk
person (paranoid schizofreni) valt
att ta ifrdn oss att fa mojligheten
att uppleva. Han har inte bara tagit
vart barns liv utan ocksa en del av
var framtid.

Helene Svensson, Marcus mamma

adisssn

ROYAL VIKING HOTEL

STOCKHOLM

Guldsponsor sedan 2018

DEV( ®RE

Guldsponsor sedan 2014

Bodstrom
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Viktigt med ett

medmanskligt

Foto Carl WaIIberg

stod

or bade offren och dess anhoriga kan ett
F brott innebira langt lidande, ibland livs-

langt, sager Sven-Erik Alhem . Det bidrar
till att han valt att jobba ideellt som ordférande
for Brottsofferjouren Sverige.

Nar vi triffas 6ver en kaffe pa Centralstatio-
nen i Gavle berittar Sven-Erik Alhem ingaen-
de om sin forna karridr som overaklagare och
sin i 6vrigt langa karridr inom réttsvasendet pa
olika poster. Alhem pratar ocksa pa latt skan-
ska om sin medverkan i Brottsofferjouren. Med
sina 40 dr inom rittsvisendet marks det hur er-
faren han dr pa omradet.

I maj 2009 blev Sven-Erik Alhem vald till
forbundsordforande for Brottsofferjouren Sve-
rige, han har nu haft denna position i 10 &r.
Efter en lang karridr inom réttsvisendet var
det sjalvklart for Alhem att tacka ja nar fragan
kom.

- Jag hade alltid intresserat mig for brotts-
offerfragor, for de som ar svagare i rittsliga
sammanhang, siger han.

Alhem beréttar att hans nuvarande uppdrag
har en stark koppling till hans tidigare jobb
som overaklagare dar mycket handlar om bade
det juridiska och méanskliga moétet. Den storsta
skillnaden &r att han numera inte 4r myndig-
hetsutovare.

- Man kan litt tro att alla har fullstindig
likhet infor lagen, men detta stimmer inte. De
som kan hivda sig, ldsa och skriva har stor for-
del i rdtten. Det finns dven en del madnniskor
som inte vagar framtrada i ratten, beréttar han.

Alhem kan numera bestimma sina arbets-
uppgifter och arbetsvillkor. Han &r vald och

Fakta Sven-Erik Alhem

Alder: 77 ar

Gor: Ordférande i Brottsofferjouren Sverige
efter en lang karriar pa olika poster inom
rattsvasendet, bland annat som veraklagare.
Som pensionerad har Alhem blivit en ofta
anlitad rattsexpert och expertkommentator i
rattsfragor.

Bor:| Gavle
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inte utndmnd av regeringen som han var tidigare och
trivs med det.

- Jag ér fri som en figel och kan gora det jag vill.
Brottsofferjouren Sverige har 73 lokala jourer i landet
som jobbar med att ge medmiénskligt stod at brotts-
offer. Enligt Sven-Erik Alhem 4r det medminskliga
stodet valdigt viktigt. Han forklarar att polisen brukar
formedla information om Brottsofferjouren till brotts-
offer men detta fungerar inte alltid s effektivt som han
skulle 6nska.

- Vi vill naturligtvis helst vara lika kinda som Bris,
sager han.

De svaraste fragorna som Alhem jobbat med ar fra-
gorna om vittnesberedskap, vittnesbendgenhet och
vittnesskyldighet.

- Alla dr egentligen skyldiga att stélla upp som vitt-
nen men det fungerar inte alltid sa.

De som dr utsatta for vittnesriddsla r en jatteviktig
malgrupp ur brottsoffers synvinkel eftersom aklagaren
har den fulla bevisbérdan.

Sven-Erik Alhem tycker att bade brottsoffer och an-
horiga till brottsoffer dr viktiga grupper som ofta far
ett livslangt lidande utan att uppmérksammas sérskilt
mycket, férutom precis nér det hander.

- Vid terroristbrott till exempel eller vid grova vald-
takter, dar det blir en mycket stor pafrestning inte bara
for den som ar utsatt for brottet. Det handlar forstas
om miénniskor som dér men det kan ocksd vara ett
mordforsok dar man 6verlever, men kanske helt for-
andrad som person och de anhoriga far lida.

Efter ettlangt och informativt samtal med Sven-Erik
Alhem pé tagstationsfiket gar tiden mot sitt slut och det
ar dags for oss alla att bege oss. Vi tackar, tar i hand och
siger hejda.

Fabian Jaderberg, Carl Wallberg

Fakta Brottsofferjouren Sverige:

En ideell organisation som arbetar for alla brottsoffers
rattighet att fa det stdd som behovs for att fa kraften
tillbaka.

Grunden ar FN:s deklaration om manskliga rattigheter.
Brottsofferjouren Sverige bestar av lokala jourer runt om
i landet, ett forbundskansli och en nationell stodlinje som
ar gratis att ringa till (0200-212019).

Foretagssponsorer
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Nekades malsagande-
bitrade av hovratten

en 28-driga smabarnsmamman Nella Olander
D valdtogs och mordades i en tunnel i Fagersta.

Polisen ringde till Rhodos och gav beske-
det till hennes mamma Camilla Malmstrém som var
ddr pa semester. I tingsratten fick Camilla ett mals-
dgandebitridde som stod — men i hovritten nekades hon
till det. Nér vi tréaffas i Gévle, femton manader efter
mordet, dr hon kritisk till detta:

- Jag ville vara med i hovritten och veta vad som sa-
des. Det var viktigt for mig att f4 vara med och lyssna.
For mig ar det en del i hela processen. Jag ville hora vad
den dtalade gav for motiv. Och péfoljden var en stor
sak for mig. Det ska vara ett kinnbart straff vid ett sa
grovt brott.

Det var den 27 juli 2018 som valdtikten och mordet
skedde och dir och da férandrades dven Camillas liv.
Som mamma till ett brottsoffer hamnade hon i en svér
sits, ndr hon bade skulle bearbeta sin egen sorg och
hjdlpa barnbarnet som férlorat sin mamma.

- Det hidr dr jattejobbigt, forlat, sdger hon nir vi
tréffas.

Hon berittar om samtalet frin polisen.

— Det var var sista dag pd Rhodos. Jag hade sett i
tidningen att nidgot hade héant i Fagersta och fick en
obehagskinsla direkt. Jag provade att sms:a min dotter
Nella men fick inget svar. Strax efter ringde polisen och
berittade.

Camilla har pratat med polismannen igen senare.

- Normalt brukar de inte ge den hér typen av be-
sked pa telefon, men eftersom det finns sociala medier
sprids saker som en lopeld. Darfor valde de att ta det
pa telefon med mig sé att jag skulle fa veta sa fort som
mojligt.

Ganska snart greps en 28-4ring och en 14-aring som
misstankta for valdtakten och mordet. 28-dringen er-
kinde efter ett tag. Camilla har starka minnen frén
rattegdngen i tingsratten.

- Gérningsmannen visade inga som helst kénslor,
han till och med hanskrattade.

De hade vid ett tidigare tillfalle under kvillen for-
sokt tagit kontakt med Nella men hon hade dé lyckats
undvika dem. I tingsritten kommenterade garnings-
mannen detta med att “den finten gick hon inte pa”
framfor brottsoffrets familj.

- Det var s fruktansvart att sitta och fa hora allt i
detalj. Jag tittade pa gdrningsmannen tva ganger, sen
ville jag inte se honom mer.

Under rattegangen i hovritten dit domen o&ver-
klagades kvarstod inte lingre Camillas ratt till att ha
ett malsdgandebitrade.

- Vihade turen att fa ett bra malsdgandebitride som
foljde med dnda. Jag hade tinkt betala henne om hon
inte tdnkt stdlla upp. Men hon stallde upp gratis. Det &r
den lilla trygghet man har, den representant fran sam-
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Foto: Olivia Lindholm

héllet man har f6r man ar ju helt utlimnad och ensam.

Camilla har darfor starka kénslor till lagdndringen
om malsdgandebitrdden.

- Jag kan forstd om det handlar om till exempel
stold eller att nagon gjort inbrott. Men niar det hand-
lar om sa grova brott sa vill man verkligen ha med sitt
mélsdgandebitride som stod. Om behovet finns for
mélsdgandebitride sa ska inte svaret vara ett blankt nej.

Efter hela den hér processen ar beslutet om 14-aring-
en som inte blev kallad till ritten ndgot som har stannat
kvar hos Camilla.

- Det dr ndgot som vi som anhoriga tycker ar jétte-
jobbigt, att han gar fri. Det &r ju ett grovt sexualbrott
han har begatt, tink om han skulle fa for sig att géra
det igen. Ar man 14 &r och drémmer om att valdta da
ar det nagot fel.

Enligt Camilla 4r den roda trdden med alla valds-
brott hur olika de dn &r, en kdnsla av att samhillet svi-
ker. Man har trott att man ska f4 nagon slags hjélp av
samhillet men det far man inte.

- Jag hade turen att var prast hade en kontakt med
en annan mamma till en tjej som blivit mérdad. Han
fragade direkt om det skulle hjélpa att traffa andra som
vet vad man gir igenom.

Att fa traffa andra som har varit med om nagot lik-
nande har varit ett jattestort stod for Camilla.

- Det finns ingen som inte varit med om det som vet
hur det kdnns, jag kan inte ens beskriva hur det kinns.

Camilla har nu forsokt att terfa ett normalt liv. Men
héndelsen har sa klart inte laimnat henne.

- Jag har borjat jobba igen. Men det kommer och gar,
och jag borjade inse bara for nagon vecka sen att jag
borjar komma ur den férsta chocken. Det kidnns an-
norlunda. Forut har jag nog gatt som i en glasbubbla
for mig sjélv.

Hon berdttar dven hur hennes minnen kring Nella
har tagits ifran henne.

- Jag har inte borjat ta fram kort pa henne nar hon
var liten och saddana saker for det orkar jag inte. Jag
minns inte henne dn utan nu dr det fortfarande bara
det hér brottet. Men jag kan visst sdga ibland att nir
Nella var liten eller nér Nella gjorde si eller sa. Men det
ar fortfarande brottet hon tinker pa mest.

— Eller, funderar hon. Inte brottet i sig eller garnings-
ménnen, utan det Nella rakade ut for gar liksom runt,
runt, runt hela tiden hos mig.

Olivia Lindholm

Foretagssponsorer
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Malsagandebitrade
behovs hela vagen

issa brottsoffer drabbas hart av de nya regler

som gor att de nekas att ha kvar sitt malsdgan-

debitrade i hovritten och Hogsta domstolen.
Det menar bland annat advokaten och mélsigande-
bitrddet Carina Abrahamsson.

Hon har arbetat 25 ar inom rattsvisendet med
manga delar av juridiken. Nu arbetar hon ofta som
malsagandebitride for brottsoffer.

- Det kénns vildigt bra att kunna vara med och bi-
dra till att ge madnniskor en rost som kanske inte har en
egen rost eller inte kan gora sin rost hord, berdttar hon.

Lag (1988:609) om malsdgandebitraden kom till
1988, framst for att stirka brottsofters stdllning vid
sexualbrott.

- Den som var misstinkt for ett brott fick en offent-
lig forsvarare, en advokat som bitridder den personen.
Sedan var det forstds en aklagare i processen som be-
stimde om det skulle vickas étal, berdttar Carina.

I allt detta glomdes brottsoffret ofta bort.

- Man gjorde en anmalan, det blev férhor och sa vi-
dare och sedan fick man bara ett brev som sa att du
ska komma till rattegangen ett visst datum. Och man
visste ingenting, det var ingen som stillde upp och be-
rittade. Det var bakgrunden till den hér lagen, forkla-
rar Carina.

Malsdgandebitraden skulle alltsd lamna stéd och
hjalp till dessa mélsdganden i sexualbrottsfall, ta till-
vara deras intressen i malet och informera om olika
typer av ersittningar och skadestind. Sedan 1988 har
manga fler kategorier dir man kan fa malségande-
bitrdden lagts till.

Men den 1 juli 2018 dndrades lagen i vissa delar.

- I och med den hir lagidndringen som gjordes 2018
s& har man skarpt kraven pé vilken jurist som kan for-

Fakta Malsdgandebitrade:

Malsigandebitrade ar ett sarskilt bitrade som kan forord-
nas av allman domstol for den som har drabbats av ett
brott. | de flesta fall ar det en advokat eller bitradande
jurist vid en advokatbyra som ska fora malsagandes talan
och ge stod och hjalp.

Den | juli 2018 dndrades reglerna for forordnandet

av malsdgandebitriden i allmdn domstol. Enligt de nya
reglerna giller forordnandet av ett malsagandebitride till
dess att tiden for att overklaga tingsrattens dom har lopt
ut. Ett malsagandebitrade kan i vissa fall forordnas aven i
hovritten om det anses finnas behov av det.

ordnas. Det ansags till exempel inte lampligt att nyut-
examinerade jurister godtogs i mal angaende sexual-
brott. Om man jobbar med barn s& kanske man maste
ha erfarenhet av barn. Om det handlar om personer
som har blivit utsatta for allvarliga brott kanske du
maste ha kompetens i hur man hanterar ménniskor i
allvarlig kris, berdttar hon.

“Egentligen dr det konstigt
att det inte har blivit
mer uppmdrksamhet

kring det hdr.”

Carina menar att dven om man pratar om att starka
brottsoffren upplever hon att man stryper hjilpen pa
olika sitt. Hon berdttar att s& som det varit fram till
lagindringen forra dret sd hingde malsdgandebitra-
det med per automatik under hela processen, genom
domen fran tingsratten och eventuella 6verklaganden
till hovritten. Nu avslutas istdllet malsdgandebitradets
uppdrag efter tingsrdtten oavsett om domen dr dver-
klagad eller inte.

Detta kan skapa problem.

- Det kan lamna offer ensamma i hovratten med alla
de fragor som kan dyka upp utan nigon att fraga. Vad
hinder nu? Nar blir det ritteging? Vad hiander efter
den? Jag menar att brottsoffret fortfarande behover ett
stod tills malet ar avslutat och hela processen ér klar.
Att man dndrar lagen kan man ju tdnka handlar om
pengar, att staten vill spara pengar. Men jag tycker att
det kinns som en minimal utgift i jimf6relse med vad
hela réittssystemet kostar.

Carina ger ett exempel ddr det blev vildigt fel:

— Det var en grov kvinnofridskriankning dér man-
nen hade misshandlat kvinnan allvarligt under manga
ar. Han hiktades och démdes i tingsritten till ett ling-
re fangelsestraff men 6verklagade. Jag fick da inte kvar-
std som malsdgandebitrade. Det hér brottsoffret blev ju
helt utlimnad, det fanns ingen som ansvarade for att
informera henne om vad som hiande. Om han da sldpps
ut ur haktet 4r det ingen som meddelar att hennes man
ar pa fri fot. Det innebér att han kan komma nédr som
helst. Det ar heller ingen som meddelar kvinnan néir
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Carina Abrahamsson, malsagandebitrade

malet tas upp i hovritten trots att det kan leda till att
han blir frislappt.

Carina berittar hur hon far en personlig anknytning
till sina klienter och dérfor har svart for den nya lag-
andringen.

— Speciellt ndr det dr allvarligare brottslighet sa har
man kontakt under en lang tid. Da kan man ju inte ba-
ra slappa och sdga att nu far du leta reda pa information
sjalv. Det dr inte s latt att veta hur man ska gora.

Dirfor hiander det att hon hjélper sina klienter efter
uppdragets slut - och utan erséittning.

Aven om hon varit éppet kritiskt och mott mycket
missnoje bland klienter har hon inte hort nagon kritik
fran andra advokater och inte hort nagon uttalat sig
kritiskt 6ppet om férandringen. Hon berittar dven hur
en hovrittspresident uttalat sig i ett inslag i lokalradion
om lagindringen.

- Han konstaterade bara att det kan finnas en risk att
malsdganden kédnner sig lite 6vergivna i hovritten efter
att ha haft ett eget bitrade i tingsrétten. Inget mer med
det. Egentligen ar det konstigt att det inte har blivit mer
uppmairksamhet kring det har.

Olivia Lindholm
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Valkommen att boka
RAYV som forelasare

Livet kan férandras pa en sekund, da
man utsatts for det meningslosa valdet.
Vi har for narvarande inom RAYV tre
forelasare som berattar om vad som
hant dem och hur livet trots allt maste
ga vidare.

Ar du rektor, lirare pa en skola, arbets-
givare, ansvarig inom polisen eller tillh6r
du nagon annan viktig samhillsgrupp och
vill medverka till att forsoka forhindra
valdet.

Boka en foreldasning med nagon av oss i
RAV. Mer information finns pa var hem-
sida www.rav.se
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Anhorighelg

en hir helgen bjod RAV, Riksorganisationen
D for Anhoriga till Valdsdédade, in till anhorig-
helg pa4 Hedenlunda slott i Flen.

23 medlemmar har under helgen samlats och tagit
del av varandras livsdden.

Lérdagen dgnades at att lara kdnna 6vriga medlem-
mar, sé alla som deltagit har getts utrymme att infor
gruppen beritta om sin forlust, sin upplevelse och sin
sorg.

Att traffa andra anhoriga i en liknande situation har
varit mycket givande, vi har delat bade skratt och grat
tillsammans. Ja, tro det eller ej, men vi har ocksé kun-
nat skratta tillsammans.

Pa kvillarna har det ocksa funnits tid till samtal i
mindre grupper, pa tu man hand, eller om man hellre
velat ha tid att reflektera och ta in allt man fatt hora
under dagen.

Lordagskvillen avslutades med en fin ljuscermoni
for vara anhoriga.

P& sondagen kom fore detta 6veraklagare Sven-Er-
ik Alhem och hade en féreldsning med oss. Han har
tidigare under ménga ar arbetat som aklagare, stats-
aklagare, chefsiklagare och overdklagare. Sven-Erik
har dven arbetat pa Justitiedepartementet, men nume-
ra dr han pensionerad fran sitt arbete som aklagare.
Istdllet reser han runt och foreldser om rattssystemet
och det gor han med den dran. Han 4r dven samhélls-
debattor i amnet och syns ofta i TV och tidningar.

2019

Hedenlunda slott

Ett flertal fragor har kommit upp under helgen,

bland annat:

 Hur kan straffet for ndgon som blir domd fér mord
variera fran 10 ar upp till 18 &r, eller i vissa fall livs-
tid?

o Varfor tar processen fran mord till att dom vinner
laga kraft sa lang tid?

« Hur kommer det sig att vissa kan démas pa indicier
och andra inte?

o Var ansoker de anhoriga om den hjilp man behover?

o Varf6r har man bara ritt till 10 traffar med en tera-
peut under forsta aret? Fér manga anhériga kommer
sorgen och behovet av terapeut inte férran langt
senare da allt praktiskt sdsom utredning, rittegang
och dom avklarats.

OMTANKE « 2019-2020

o Bara inom RAV-gruppen skiljer det sig at vilka an-
horiga som anses vara malsdgande och inte. Till ex-
empel syskon till den mérdade, varfor dr det sa?
Vad séger lagen?

o Hur kan den nya lagen om malsdgandebitride ha
drivits igenom? Alla méilsiganden MASTE ha ritt
till ett engagerat malsdgandebitrdde som &r med
hela vigen till dom vunnit laga kraft. Helst borde
man som malsigande ha ratt till ett malsdgande-
bitrdde dnda tills eventuella skadestand betalats ut.

o Hur kommer det sig att det inte alltid fors bevistalan
mot minderariga brottslingar? Detta dr ndgot som &r
viktigt for de drabbade anhériga som da dnda kan
fa svar, eller iallafall chans till svar, pd nagra av alla
sina fragor.

o Varfor ar det sé stor skillnad pé de réttigheter gir-
ningsmannen/girningskvinnan har jamfért med
de rittigheter malsdgande har? Borde det inte vara
sjalvklart att dven brottsoffren ska ha samma rattig-
heter? Hur kan detta inte vara ett brott mot FNs for-
klaring om ménskliga rattigheter, Artikel 7?

o Pa vissa rittegangar har det varit stokiga ahorare
som appladerar och later, hur kan det fa vara sa?

o Vad krévs for att man ska vicka resning i fall dar
férundersokningen 4r nedlagd? Varfér har man som
brottsoffer inte ritt att kunna kréava ut en ocensure-
rad FUP fran nedlagda férundersékningar?

Sven-Erik Alhem forelasare under anhorighelgen.

Aven om jag sjilv dr ganska dalig pa att prata med
ménniskor om den process jag genomgar si har detta
kéints som ett fint och tryggt séllskap, att sa sakteliga
borja slappa lite pa och kanske framfor allt slappa in
andra till allt det som vi alla bar med oss och kdmpar
med pé insidan.

Maria Aronsson

OMTANKE « 2019-2020
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Min bror Mikael

a vdg hem fran jobbet en onsdagsmorgon i no-
vember 2017 férdndrades plétsligt allt. Musiken

tystnar, det ar pappa som ringer.

Pappa: Har du lyssnat pd radion?

Jag: Nej, jag har lyssnat pd musik. Hur sa?

Pappa: De ndmnde en sak pa nyheterna.

Jag: Jaha, vada?

Pappa: Vet inte om det dr lampligt att ta det

ndr du kor?

Jag: Sndlla pappa jag dr supertrott, jag orkar inte det
hdr. Vad vill du?

Pappa: Mamma ringde och sade att polisen varit hos
henne... Din bror dr dod - Mordad!

Jag: Va?!

Pappa: De har pratat om att det varit avspdrrat pd
Sjostad i Karlstad. Det har gitt pa nyheterna hela
morgonen.

Jag: Hur kan de vara sikra pad att det dr Micke?
Pappa: Han ska vara identifierad.

Arligt talat vet jag inte hur jag tog mig hem denna
morgon, men pa nigot vis gjorde jag det.

Jag ringer mina chefer, jag far genast ledigt fran bada
jobben. Jag fixar ocksa s& att pappa far aka hem frén
jobbet. Allt bara snurrar.

Det kan inte vara sant, inte min bror. Varfér?

Jag soker mer information pa olika nyhetssajter pa
nitet. Jag skickar sms till ndgra vénner, och jag far
tipset att kolla Flashback — men att vara skeptisk och
tinka pd att folk ocksé skriver mycket skit dér.

Trots att jag ar trott och sliten, efter att ha job-
bat mycket extra sista manaden, kan jag inte somna.
Minniskor jag bara ar ytligt bekant med borjar hora av
sig — via sms, Messenger, you-name-it. ”Vad har hant?
Ar det sant?”

Jag ger upp pa sovandet och aker tillbaka in till
stan, dar pappa bor. Vi kramas och grater om vart-
annat. Det gar liksom inte att ta in, det kan inte va-
ra sant. Det far inte vara sant! Jag ringer till mamma.

Jag: Vet lillsyrran ndgot?

Mamma: Jag har inte sagt ndgot.

Jag: Vi maste ju berdtta att Micke dr dod!
Mamma: Orkar du ta det?

Jag: Vad ska jag siga, att han dr dod eller mordad?
Mamma: Jag vet inte ...

Jag: Da siger jag att han dr dod, och fragar hon inget
mer sd sdger jag inget mer. Men om hon frdagar kan
jag inte ljuga.

Mamma: Det blir bra.

Jag ringer min lillasyster och berdttar att Micke &r
dod. Trots att jag forsoker, kan jag inte gora det utan
att graten stockar sig i halsen. Min lillasyster har vad
man brukar kalla en funktionsvariation och reagerar
inte alltid som alla andra.

Hon: Ar mamma ledsen? Ar pappa ledsen?
Jag: Ja, bada tva.

Hon: Det dr synd om mamma, pappa och dig.
Jag: Det dr synd om dig ocksd.

Efter forsta dagens kaos foljer veckor av nya mark-
liga upplevelser. For att ens forstd delar av det mas-
te man veta att bade jag och Micke dr adopterade
av pappa. Men det visar sig av nagon outgrundlig
anledning att pappas adoption av Micke inte finns
registrerad hos Skatteverket. Det ironiska i detta &r att
Mickes biologiska pappa dog nir jag var tonaring, och
da visste alla myndigheter att Micke var adopterad.

Forklara det den som kan?

“Trots att man i domstol
anses vara anhorig
har forsikringsbolagen
egna regler. >

Medias bevakning av det s& kallade "HA-mordet”
ar inledningsvis daglig och rikstdckande. Journalister
ringer till bade mina syskonbarn och mamma; de vill
ha ett uttalande fran de anhoriga. Det enda som ar bra
med att adoptionsdokumentet gillande Micke inte
finns registrerat, ar att bade pappa och jag blir limnade
i fred fran distanslosa journalisters entrdgna ringande.

Vilken tur att min lillasyster, tack vare sin funk-
tionsvariation, inte dr adopterad utan “bara” vart sys-
kon genom att ha varit fosterbarn i vir familj, pa det
viset far dven hon vara i fred.

Att jobba som tidningsbud efter mordet dr en mar-
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Foto: Lukas Styrman

drom. Varje morgon mots jag pa jobbet av rubriker och
nya spekulationer runt mordet. Jag tvingas ta en elek-
tronisk prenumeration for att hemma, i lugn och ro,
kunna ldsa utan att mina kollegor ska se hur jag dag-
ligen bryter ihop. Detta trots att jag som tidningsbud
har tillgang till att lasa bade riks- och lokaltidningar.

Aven om myndigheterna inte ser pappa och mig
som juridiska anhériga funkar familjen. Annons
fixas och begravning planeras. Begravningsbyran
tar emot oss och leder oss igenom denna svéra upp-
levelse pa ett fint och empatiskt sitt. Detsamma gél-
ler var kontakt med polis, prist, kantor och sangerska.
Da obduktion och annat tar tid blir begravningen inte
av forran fredagen den 12 januari 2018.

Polisen finns péd plats under begravningen, bade i
och utanfoér kyrkan, vilket kdnns bra for oss anhori-
ga. Egentligen kan jag fortfarande inte fatta att det r
min bror - min stora, starka, snilla, trygga storebror,
som ligger i den dar kistan. Ett stort TACK till polis,
begravningsbyra, prast, kantor och sangerska, som alla
bidrog till att ceremonin blev ett fint avsked!

Kort tid efter begravning finner Varmlands Tings-
ritt adoptionsdokumentet som styrker det familjen he-
la tiden sagt, och det innebér att dven pappa och jag blir
malsdganden. Det innebér ocksé att journalisterna nu
borjar ringa dven oss.

Efter mordet pa Micke kommer en tid da familjen
tvingas uppleva mycket nytt, och ldra oss en del nya ord
och vad de faktiskt innebar.

De anklagade f6r mordet pd min bror friandes forst
av Virmlands Tingsritt, men domdes i nésta instans
till fangelse pé livstid, av Hovritten for véstra Sveri-
ge. Livstid innebar att de kommer att sitta i fangelse i

minst 12 ar. (Den tid de har suttit hiktade riknas av
fran den tid de ska avtjina.)

12 ar, det dr allt ett kort liv det!

Nir de har avtjanat 10 ar av sitt straff har de rétt att
ansoka om att fa sin livstidsdom omvandlad till ett
tidsbestamt straff, dock minst 18 &r, av vilka tva tredje-
delar ska avtjanas i fangelse. Det dr dock inte sékert att
de far sin dom tidsbestimd, men de kan forsoka igen
en gang per ar, fran det att 10 &r avtjinats.

I domen fran hovriatten framgar det ocksa att de
domda ska betala ut ettskadestand for sveda och virk
pa 60 000 kronor till var och en av oss mélsiganden.
60 000 kronor mot ett ménniskoliv - ja, det ar vad
HD har beslutat i de domar som ar prejudicerande for
séddana hir situationer* (se faktarutan).

I samband med édrsskiftet 2018 hojdes summan frén
tidigare 50 000 kronor till nuvarande 60 000 kronor.

Skadestandet dr inget som betalas ut automatiskt,
utan som mélsdgande maste man sjalv ansoka om det,
forst och framst genom ett krav pa de domda via

Kronofogden. Man ska ocksa ringa runt till sina for-
sdkringsbolag och se om man har ritt till forsakrings-
ersittning fran nagot av dem.

Tydligen gillar jag forsakringar, for jag fick ringa
manga samtal och varje ging moéttes jag av samma fra-
gande rost. Ingen hade hort talas om négot sadant. ”Vi
ber att fa aterkomma.”

Ovriga i familjen fick liknande reaktioner nir de
ringde till sina forsakringsbolag. Till slut kom ett be-
sked fran forsikringsbolaget: Som syskon riknas man
inte som tillrackligt ndra anhorig — savida man inte
bor tillsammans - for att vara berittigad till denna er-
sattning.

OMTANKE « 2019-2020

13



Sé trots att man i domstol anses vara anhorig har
forsakringsbolagen egna regler.

I samband med att de morddémda hiktades gjordes
ett beslag av tva motorcyklar, detta for att medel till ett
eventuellt skadestand skulle sikras. Den ena mc:n stod
skriven pa en av de démda. Den andra stod skriven pa
den andre domdes sambo. Mc nummer tva blev senare
en egen rattstvist gillande dgandefragan, da det dven
fanns andra krav fran Kronofogden pa honom.

Bada de numera morddémda vitsordade skadestan-
den i bade Tingsritt och Hovritt. D4 de anklagade fri-
ades i tingsratten havdes beslagen av motorcyklarna, s&
en av dem fick tillbaka sin mc. Denna lyckas han sedan
- innan domen fran Hovritten vunnit laga kraft - hin-
na gora sig av med, sa dar finns inga medel for Kro-
nofogden att driva in. Den andre anklagade fanns det
redan krav pé fran Kronofogden, sa dgandefragan for
denna mc blev en egen rattegéng. I oktober 2019 fick vi
beskedet att det inte heller hir fanns nagra utmatbara
tillgangar.

Brottsoffermyndigheten blev ddrmed vér sista utvig.
Den 11 november 2019 fick vi beskedet att vi nekats er-
sattning fran brottsoffermyndigheten da den anhoérige
(i vart fall Micke) har befunnit sig i en riskfylld/krimi-
nell miljo.

Sa trots att skadestanden ar for de anhorigas sveda
och virk far brottsoffermyndigheten neka oss ersatt-
ning - guilty by association.

Detta beslut baserar de pa 12 § Brottsskadelagen
(2014:322)** (se faktarutan).

Hur denna lag i sig inte dr ett brott mot Artikel 7***
(se faktarutan) i FNs allmédnna forklaring om de
minskliga rattigheterna 4r for mig obegripligt!?

Domstolen,somistatensnamnskadomaiolikatvister,

beslutar om skadestdnd - 4nda kan den statliga brotts-
offermyndigheten neka till att f6lja detta beslut. Brotts-
offermyndighetens beslut ska inte kunna &verklagas.
Dd 4 te & gire skillna pa folk & folk, som vi skulle ha sagt
hér i Varmland.

I Sverige dr mélsdgandebitrddets uppdrag avklarat sa
snart domstolens dom har fallit. Ja, det vill sdga, om
man nu har ratt till ett mélsagandebitrade.

I Norge har man som brottsoffer kvar stodet av sitt
malsdgandebitrade tills skadestdnden ar utbetalda. Det
ar heller inte malsdgandes uppdrag att kréva in skade-
standen, utan staten gar dar in och tdcker den kostna-
den &t malsdganden. Sedan ér det statens jobb att krdva
in motsvarande summa fran de domda.

”Dii d te d gdre skillna
pa folk a folk,
som vi skulle ha sagt
hér i Virmland.”

Hir borde Sverige verkligen titta vdsterut och inspi-
reras till ett mer humant férhallningssatt gentemot de
drabbade.

Jag skulle hellre betala 60 000 kronor till staten for
att fi honom tillbaka, men sa funkar det ju inte.

Tisdagen den 12 november ser jag att mamma skri-
vit i familjens messengergrupp att TV-programmet
Brottsjournalen ska ta upp vart “fall” i kommande
veckas program. Som anhoriga har vi inte fatt veta na-
got i forvig utan mamma fick reda pa det da trailern
fér programmet visades.

* HD har i sin praxis godtagit att
ersattning for sveda och vark bestams
schablonmassigt med utgangspunkt i
angivna hjalptabeller.

(Se bland annat rattsfallen NJA 1972

s 81,NJA 1991 s 766, NJA 1992 s 740,
NJA 1993 s 68, NJA 1993 s 41, NJA
1996 s 509, NJA 2005 s 919 och HD:s
beslut den 24 november 2017,i mal T
4435-16.)

** 12 § Brottsskadelagen (2014:322)
”Brottsskadeersdttning fdr jamkas om

det dr skaligt med hdnsyn till att den
skadelidande eller, om skadan har lett till
doden, den avlidne genom sitt upptrddande
i samband med brottet eller pa annat lik-
nande sdtt uppsatligen eller av oaktsamhet
har 6kat skaderisken.
Brottsskadeersdttning for sakskada eller
ren formogenhetsskada fdr dven jamkas
om det dr skaligt med hdnsyn till att den
skadelidande genom att inte vidta sed-

vanliga forsiktighetsatgdrder uppsatligen
eller av oaktsamhet har 6kat skaderisken.”

% Artikel 7 “Alla dr lika infor lagen och
dr berdttigade till samma skydd av lagen
utan diskriminering av ndgot slag.Alla dr
berdttigade till samma skydd mot alla
former av diskriminering som strider mot
denna forklaring och mot varje anstiftan
till sadan diskriminering”
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Jagvaldeatt mailaTV4ochframféramin asiktomhur
oetisktvityckerdetdrattinteinnankontaktadeanhoriga.
Jag blev da kontaktad av en representant fran Brotts-
journalen som beklagade att vi inte blivit informerade
innan trailern visades och som hidvdade att de brukar
gora det, men att de tyvirr inte hunnit det denna gang.

Enligt vad jag erfarit sd stimmer inte detta, det 4r
ménga andra anhoriga i RAV - Riksorganisationen for
Anhoriga till Valdsdodade, som tillsammans med oss
upplever att media inte hor av sig till de anhoriga innan
program om deras “fall” sinds. Om vi dessutom gran-
skar True Crime poddar, som tjanar pengar pa det som
for oss dr en tragedi, sa finns det mycket kvar att 6nska
etiskt. Vart finns brottsofferperspektivet?

Min bror var en av de snillaste och mest omtank-
samma manniskor jag kint; jag skulle aldrig vilja byta
bort de fina ar vi fick tillsammans. Han var dven en vil-
digt dlskad och omtyckt son, alltid redo att hjilpa sina
béda forildrar. Han var ocksé en édlskad pappa, dven
om han inte alltid varit narvarande.

Otvivelaktigt dlskade han sin familj och héll kon-
takten med oss alla.

Detta rimmar sékerligen déligt med bilden av en
medlem av Hells Angels. Vad han gjort och vem han
var i den rollen har jag ingen aning om. Jag vet bara att
for oss i familjen ar sorgen och saknaden lika stor som
for alla andra som plotsligt forlorar ndgon de élskar
och haller av.

Familjen haller fortfarande pa att lira sig hur det ar
attleva med allt detta. Vissa dagar gar det bdttre, andra
samre.

Varfor skriver jag da allt detta? For att du som laser
ska fa en inblick i hur det &r att vara anhorig efter att
néagot sddant hir drabbar en familj.

Jag vill passa pa att tacka vénner, kollegor, chefer,
6vriga anhoriga och deras vinner med familjer. Tack
aven till vanner och kollegor till Micke som har hort av
sig och visat att min bror kinde ménga fina méanniskor,
som ocksa saknar och sorjer honom. Ingen av oss an-
horiga hade orkat igenom denna process utan véra res-
pektive skyddsnit.

Sist men inte minst vill jag tacka vdrt andra mal-
sigandebitrade Kristina Boethius och Advokatbyran
Thomas Bodstrém, som varit ett otroligt fint stod och
bollplank under hela denna process.

See you on the other side. // Maria
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Riksorganisationen for anhoriga till valdsdodade

Vision & mal

Vision 2025

Genom god informationsspridning verkar
RAV for att stirka anhorigas stod i sam-
hdllet samt hjilpa mdnniskor i sorg.

Mal

Paverka politiker och berérda myndigheter

samt kommuner om anhodrigas negativa situa-

tion i samhallet.

* Indikator: Besoka samtliga riksdagspartier,
over fyra procent, vartannat ar.

* Indikator: Besoka myndigheter och kommuner
Idpande per ar.

Skapa opinion i samhillet.

* Indikator: Oka antal foljare med 500 st per ar
pa Facebook.

* Indikator: Oka antalet foljare med 100 st per
ar pa Instagram.

Anordna traffar for anhoriga.

* Indikator: Tre anhorigtraffar per ar i Gote-
borg, Stockholm, Orebro, Visteras och Gavle.

* Indikator: Tva anhorigtraffar per ar i Hudiksvall
och Umea

* Indikator: En anhérighelg per ar, plats bestims
per ar

* Indikator: 2020 — Tva traffar vartermin + en
traff hosttermin samt en anhorighelg host-
termin

* Indikator: 2021/2022 — En traff och en helg
vartermin + en traff och en helg hsttermin

Oka antal medlemmar i RAV.

* Indikator: Antal anhoriga medlemmar okar
med |5 personer per ar.

* Indikator: Antal stodmedlemmar okar med 20
personer per ar.

Verksamhetsplan 2019-2020

* Medverka till att vara formanstagare i Varldens
chans.

+ Uppritthalla 90-konto.

* Medverka i Brottsoffermyndighetens brotts-
offervecka.

* Driva arbete med Nordisk samverkan med
Finland och Norge (Danmark ligger vilande).

* Utveckla volantararbetet med fler volantarer
och utbildningar till samtliga inom kris- och
traumahantering




GDPR, for kinnedom
till alla medlemmar

u har sdkert hort talas om
GDPR atskilliga ganger vid
det hidr laget. GDPR star

for General Data Protection Regu-
lation och dr en ny dataskyddslag
som borjade gélla inom EU den 25
maj 2018. GDPR ersitter den svens-
ka personuppgiftslagen (PUL).

Din personliga integritet och var
hantering av medlemmarnas per-
sonuppgifter ar viktig foér oss. For
att du som medlem ska kidnna dig
trygg med hur RAV behandlar dina
uppgifter har vi sett ver vart med-
lemsregister och anvinder oss av en
molnbaserad tjanst hos Visma som
foljer GDPR.

For vara medlemmar i RAV
innebdr férordningen att vi ska re-
dovisa vilka personuppgifter vi har,
hur vi hanterar dem och vad vi an-
vander dem till

Vi har foljande personuppgifter i

vart medlemsregister:

e Namn

o Adress

o Telefonnummer

+ Mailadress

» Uppgifter om du dr anhorig,
stddmedlem eller sponsor

Vi anviander dessa personuppgifter

for att kunna gora foljande:

o Avisera medlemsavgift

» Redovisa medlemsantal vid
ansokningar av medel till
organisationen

 Inhdmta medlemmarnas
synpunkter pa verksamheten
genom enkiter

« Vi gor utskick med bland annat
inbjudan till aktiviteter, infor-
mationsblad och medlems-
tidning

Nir du ansokte om medlem-
skap i RAV limnade du sjilv dina
personuppgifter. Vi betraktar detta
som ditt medgivande till att vi han-
terar dina personuppgifter pa detta
satt.

Om du viljer att avsluta ditt
medlemskap tas dina person-
uppgifter bort automatiskt. Du
maste dock meddela oss att du vill
avsluta ditt medlemskap.

Tédnk ocksd pa att meddela oss
dina uppgifter om du byter adress
eller telefonnummer sa att vi alltid
har korrekta uppgifter till dig. D4
undviker du ocksé att missa viktig
information frén oss.

Om du har funderingar kontaktar
du sprakror Ewa-Britt Gabrielsen
pé telefon 070-534 18 82

eller maila till rav1996@live.se.

16

OMTANKE * 2019-2020

Foto: Jonathan Escobar

Fran polis till ledamot
i RAV:s styrelse

agnus Ljung dr den enda i RAV:s styrelse
Msom inte sjilv drabbats av att ha forlorat en

anhorig genom ett brott. Han har istéllet
helt andra erfarenheter. Under 25 ar som polis sig han
hur anhoérigas liv paverkades - och férundrades dver
hur lite samhallet stéttade dem.

Vi ringer upp Magnus Ljung pa telefon och far se-
dan ta del av vad han har att siga kring rattsfragor och
sitt engagemang i RAV:s organisation. Han har en lang
och intressant karriar bakom sig och nér han bérjade
polishogskolan i borjan av 1990-talet var det viljan att
gora skillnad som var drivkraften. Ljung har bland an-
nat jobbat i olika insatsgrupper och ocksi utomlands
foér FN.

- Jag bérjade jobba med brottsoffer och personskydd
och insédg att jag kunde for lite och kom da i kontakt
med Ewa-Britt Gabrielsen och RAV. Vid utredningen
av mordet pa Oster i Gévle blev jag ansvarig for att
ta hand om efterlevande och fick mycket stéttning av
Ewa-Britt.

Det ledde till att han fick frdgan om att bli ledamot i
RAV:s styrelse och det har han varit i nagra ar nu. Han
slutade som polis 2015 och har sedan jobbat med en-
samkommande flyktingar i Sandviken och som sam-
ordnare for hedersrelaterat vald och véldsbejakande
extremism inom Gévle kommun. Nu féreldser han i
eget foretag och blev i ar invald som andra sprakror i
RAYV vid sidan av Ewa-Britt Gabrielsen.

- Jag mirkte att det hdr med anhoriga var en efter-
satt del som jag gdrna vill jobba med. Jag har lirt mig
mycket bade personligt och yrkesmaissigt av arbetet in-
om RAYV, siger Magnus Ljung.

Vi fragar Magnus, hur han vill att brottsofferfragor-
na och RAV ska férdndras i framtiden.

— Det dr en jattefraga i mangt och mycket. Det abso-
lut viktigaste maste anda vara att man ser de anhériga.
Man forstar det trauma en valdsdod inom en familj
innebdr. Det dr det som man inom myndigheter och
det civila maste se sa fort som mojligt.

Magnus Ljung berittar att RAV bland annat har ett
forslag om en krissamordnare i kommunen som ska
hjdlpa anhériga med praktiska saker som kan vara sva-
ra att hantera under djup sorg.

Vi tackar Magnus for ett givande samtal och att vi
nu vet lite mer om hur saker och ting ligger till kring
brottsofferfragor och om RAV:s organisation.

Fabian Jaderberg, Carl Wallberg

Hela styrelsen presenteras pa nasta sida...
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Har ar styrelsen for RAV

Ewa-Britt Gabrielsen
Ledamot och sprakrér,
Gavle

Jag dr mamma till Marcus som
sparkades ihjil p4 Kungsgatan
; 4 i Stockholm den 5 maj 2005.
Marcus avled den 7 maj av de massiva sparkar han fatti
bakhuvudet. Han var vart enda barn och skulle ha fyllt
30 &r i september, samma &r han blev valdsdodad av
tre unga garningsmin. Pa en enda sekund férindrades
vart liv for alltid, for att aldrig mer bli sig likt.

Marcus hade ett ordsprak "Ligg energin pé bra saker
och tink positivt” det har vi f6rsokt gora for att hedra
Marcus.

Marcus pappa och jag blev invalda i RAV:s styrel-
se i maj 2009. Men tyvirr avled min man i november
samma ar. En ytterligare stor tragedi i mitt liv, att dven
forlora min dlskade livskamrat Oddvar.

Aven om det dr det mest tragiska man kan rika ut
for, att forlora en anhorig genom att ndgon annan valt
att slacka derasliv, sa ar deti RAV jag hittar min energi.

Att méta manniskor i samma situation och att stotta
varandra ér en viktig uppgift och hir hittar jag kraft
och mod. Vi forsoker paverka samhillsinsatser och
forbittra brottsofferstodet, som ar under all kritik. Jag
ar overtygad om att vi kan fordandra det till det bittre,

’tillsammans ar vi starka”.

Roland Jangestig
Ledamot och kassor,
Arboga

Jag dr gift, trebarnspappa
och morfar. Min éldsta dotter
Emma och hennes barn, mina
barnbarn, blev attackerade i sitt hem i Arboga 2008.
Barnen Maximilian och Saga 6verlevde inte 6verfallet
men Emma klarade sig ndstan helt utan men.

Mitt engagemang i RAV ér for att kunna hjélpa och
stotta andra anhoriga som har hamnat i en liknande

situation dar samhallet inte ger tillrackligt stod. Jag vet
tyvarr av egen erfarenhet att man stir vildigt ensam
nér det vérsta hander.

Jag vill med min medkéansla och erfarenhet ge stod
och hjilp till andra drabbade. Samtidigt vill jag bidra
till att paverka politiker for att skapa ett béttre klimat
for valdsdrabbade och deras anhoriga.

Carina Molin
Ledamot och sprakror,
Stockholm

Min dlskade son Valter kniv-
mordades drygt en ménad
efter sin 20-arsdag i juni 2014.
Mordaren domdes till tva &rs fingelse. Det var en
chock och tragedi ingen ménniska kan forestilla sig.
Jag ville inte vakna, inte genomlida en dag till, det gjor-
de sa ont att vakna. Nu lever jag och Valters tva syskon
med ett stort tomt hél i hjirtat som aldrig kommer att
kunna fyllas.

Vi saknar honom sé evinnerligt mycket, varje dag.
Sambhillets stod har varit obefintligt och rattssystemet
fungerar enligt mig som ett stort skamt. Jag kdnde sa
smaningom att jag maste fa uppréttelse och kiampa for
att fordndra den underméliga hanteringen av anhoriga
till vildsdodade. Jag gick med i RAV:s styrelse 2015 och
ar nu sprakror. Har har jag funnit ménniskor som for-
star och delar den fruktansvarda sorg och smérta man
lever med nar man forlorat sitt barn i det meningslosa
valdet. Tillsammans hjalper och stottar vi varandra.

Caroline Gustafsson
Ledamot, Stockholm

Varen 2014 fordndrades mitt
liv fullstindigt. Jag var da
mitt uppe i mitt sista lasar pa

Universitetet.

Min lillebror Michael blev skjuten och s& svart ska-
dad att han nagra dagar senare doédforklarades.
Familjen blev helt plotsligt anhériga till en valdsdo-
dad manniska. Att som storasyster kastas in i helvetet
forandrade mycket. Universitet hade ingen som helst
forstaelse for situationen nér vil alla rattegangsdagar
startade. Fick vilja mellan att hoppa av kurserna eller
bli underkdnd. Jag traingde undan mina kéinslor for att
ge min familj stdd, och framfér allt min mamma och
lillebror som dé var 11 ar. Att se sa mycket sorg och
livsforandringar var oerhért smartsamt samtidigt som
jag sjdlv madde, och fortfarande mar, sa daligt.

Jag gick med i styrelsen 2018 med férhoppning att
om in lite, kunna bidra med erfarenheter. Dels som
dotter till en traumatiserad och chockad mamma och
dels som syster till en valdsdodad bror. Att finnas som
stod at andra i liknande situationer.
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Susanne Klatzkow
Ledamot, Stockholm

Jag ar dotter till guldsme-
den som ranmérdades den
27 mars 2013 i Stockholm.
Ar 2015 kom jag i kontakt
med RAV och ett dr senare gick jag med i styrelsen.
Det var forst hir som jag borjade bearbeta livet ef-
ter min pappas dod. Det &r en resa som alltid kom-
mer att fortgd, men som med tiden innehaller min-
dre ilska och en hanterbar sorg. I RAV har jag hittat
manniskor som forstar mig samt ger mig stod och ac-
ceptans for mina kanslor.

Jag drivs av engagemanget att hjdlpa andra anhori-
ga till vildsdédade men ocksa av att fa vara delaktig
i RAV:s viktiga arbete med att fordndra och forbattra
samhallets stora brister gillande anhoériga till valdsdo-
dade. For mig ar det viktigt att fa politiker att engagera
sig i dessa brister och arbeta for forbéttringar.

Annelie Gustafsson
Suppleant, Stockholm

Min alskade son Michael blev
skjuten 2014 med kulor som
inte var avsedda att traffa ho-

nom. Han forklarades hjarn-
dod nagra dagar senare och respiratorn stingdes da av.
Han blev 23 ar gammal.

Jag akte rakt ner i avgrunden och famlade efter kraf-
ten att orka ta mig upp till kanten f6r att sjilv kunna
overleva, timme for timme. Resan dit har varit ldng,
en kamp som fortgir och kommer att fortga resten av
mitt liv. Mitt arbete som ekonomichef for flera foretag,
min familj, min yngsta son och hans aktiva idrottande
ar min raddning.

Sambhillet svek mig och familjen, vinner forsvann
av radsla och inget mer blev sig likt. Fortvivlan och
morkret dr en kamp varje dag med allt vad det innebér
att ordna med efter att en kidr anhorig brutalt mordas.

Jag vill med min negativa erfarenhet i efterlivet som
anhorig till valdsdodad vara med och paverka framti-
den for de anhoriga som kommer att hamna i samma
traumatiska situation som jag och 6vriga i RAV ham-
nat i. Inom RAV har jag funnit nya sorgevinner som
orkar hora min fortvivlan om och om igen. Méanniskor
som forstir och kdnner min sorg.

OMTANKE * 2019-2020

Riksorganisationen for anhoriga till valdsdodade

Styrelsen

RAV:s styrelse soker volontarer som vill vara
med och férandra den undermaliga hantering
som sker av anhoriga till valdsdédade manniskor.
Det ar en kategori brottsutsatta manniskor som
varit med om det varsta som kan handa och
som sambhallet lamnar till sitt ode. Vill du bidra
med ideéllt arbete och vara styrelsen behjalp-
lig i diverse arbetsuppgifter, hor da av dig till:
ravli996 @live.se.

Medlemmar

Medlemsavgifter 2020:

» Stodmedlem / Familj / Hushall ............. 300 kr/ar
* Anhorig medlem / Familj / Hushall ..... 300 kr/ar
* Swish till nummer: ........ccoceeovueunne. 123-464 04 39
* Plusgirokonto: 177 84 32-3
* OrganisationsSNUMMET:.......ccccceeuenne 857209-4129

Vid medlemsinbetalning via internet och swish
var god och fyll i ditt namn, telefonnummer eller
e-postadress.

Vi ser garna att du samtidigt med din inbetalning
skickar ett mail till ravl996@live.se med din
fullstindiga adress, namn pa familjemedlemmar,
e-postadress och telefonnummer sa vi kan kon-
takta dig.

Gava

Vill du stodja oss SVENSK
med ett bidrag, INSAMLINGS
mark inbetalningen konTo | KONTROLL

med GAVA och girna en e-postadress.
* Plusgirokonto: 90 0654-5
* Swish till nummer:..............ccc......... 123-900 65 45

Kalendarium 2020

| feb Kris- och traumautbildning 3
(for styrelsen/volontarer), forelasare:
psykolog och prast Katarina Tingstrom

16 feb Anhorigtraff

2] feb Brottsofferdagen

29 mar  Arsméte, forelisare: Bjérn Ranelid

19 apr Anhorigtraff

25-27 sep Anhorighelgen

25 okt Anhorigtraff

7-8 nov  Verksamhetsplanering / Nordisk
samverkan




Riksorganisationen for anhoriga till valdsdodade
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