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Medlemstidning for RAV, Riksorganisationen fér anhoriga till valdsdodade
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RAV;s syfte ar att verka stodjande och opinionszblildéndef
-for.anhoriga och andra narstaende till de som har dodats,
eller kan.antas ha dodats. Genom RAV ska man.fa: -.°

ett battre stod fran bade omvarlden-och samhillet,

iksorganisationen for anhoriga till valdsdodade
R(RAV) ar en ideell organisation som startades

1996. RAV utgors framst av personer som sjilva
ar anhoriga eller pa annat sétt dr narstaende till valds-
dodade. Aven minniskor som inte sjilva drabbats av
valdet dr stodmedlemmar for att stotta verksamheten
och visa sitt stdllningstagande mot valdet.

Organisationen ar till for att stotta, samla kunskap
och bidra till gemenskap.

Det ar fa drabbade som vet vart man kan vinda
sig med alla fragor som uppstar efter ett dodsbesked.
Bland vara medlemmar finns en uttalad lingtan efter
gemenskap med andra ménniskor som réakat ut f6r en
liknande hiandelse. RAV bidrar till just den gemen-
skapen men ocksa med det sorgestod som samhallet
sd ofta brister i. Ett stod som vi anhoriga till brotts-
drabbade sa utomordentligt val fortjénar.

RAV:s verksamhet bedrivs utifran virderingar som
slagits fast i FN:s och EU:s konventioner om ménskliga
rattigheter samt i FN:s brottsofferdeklaration.

Riksorganisationen for anhoriga till valdsdédade

-
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Foto: Viggo Holmberg

Vi pa RAV vill:

Vara medmanskligt stod till anhoriga
och andra narstaende till valdsdodade,
inte bara i direkt anslutning till brottet
utan dven i den process som pagar till
langt senare.

Aktivt samla in och lyfta fram fragor,
problembilder och erfarenheter som
anhoriga kan drabbas av.

Gora anhorigas roster horda i sam-
hdllet och via medier, samt att vara
anhorigas sprakror gentemot politiker
och myndigheter.

Verka opinionsbildande for att forbattra
villkoren for anhoriga till valdsdodade.
Vara remissinstans vid utredningar och
lagforslag som beror valdsdodade och
deras anhoriga.

Utbilda resurspersoner for att forbattra
bemotandet av valdsdodades anhoriga
och narstaende.

Bidra till gemenskap for anhoriga och
andra narstaende till valdsdodade.
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En plats dar vi
forstar varandra

ag sitter pa tdget mot Goteborg tillsammans med
6ver 100 andra personer.

Alla pa vdg nagonstans, en del férvantansfulla
och glada, andra neutrala. Vissa skrattar, en del sma-
pratar och andra sitter tysta som jag. Barn som otaligt
tjatar pa sina fordldrar och foraldrar som lika otaligt
tjatar pa sina barn. En del har packning i resvéskor
eller ryggséckar.

Allt ar sa normalt. Jag har ingen packning. Men det
kédnns som om jag barpa den tyngsta ryggsicken av alla.
I allt som till synes dr s& normalt, bland alla normala
ménniskor med normala liv.

Men for mig dr ingenting normalt, ingen pa hela
taget ska till samma plats som jag.

Jag ska till en adress pa Drottninggatan, till en lokal
dér alla andra dr som mig. I lokalen stér fika framdukat
och jag moéts av en kram.

Kinslan ar varm och vdlkomnande. I den lokalen
traffas vi. Olika manniskor, olika aldrar, olika bak-
grund. I normala fall skulle vi sannolikt aldrig motts.
RAYV, Riksorganisationen for anhériga till valdsdoda-
de, anordnar triffar for anhoriga. Dar mots vi som
drabbats av det virsta som kan drabba en ménniska.

Dir tréffas vi som overlevt ett mord.

Vi som finns kvar efter att ndgon annan tagit livet
fran ndgon vi dlskar hogt.

“Diir trdffas vi
som overlevt ett mord”

Det gér inte forklara vad man gar igenom, det gar
heller inte att forsta for nagon som sjalv inte drabbats.
Men dir forstar vi varandra.

Ett forum dar man kan fd prata, utan att nagon

ryggar tillbaka eller blir obekvdm. Vi kan vara arga,
ledsna eller radda. Men ocksa skratta och karleksfullt
minnas. Man kan st6tta varandra och fa kloka rdd fran
andra som vet.

Det erbjuds vildigt lite, ndst intill obefintligt stod
ifran samhallet, kommunerna eller regionerna for an-
horiga som forlorat ndgon genom vald. Vi far i stort
sett inget. Darfor ar RAV:s arbete sa viktigt. For ménga
av oss ovirderligt! RAV driver fragan om att ge oss an-
horiga stoéd. Detta genom opinionsbildning och samtal
med politiker.

Jag onskar att det inte skulle behdvas organisationer
som RAV, men ir si tacksam for att de finns. @

Stod gdrna RAV genom att bli stddmedlem eller kop
nagot fran deras webbutik.

Kénner ni nagon, som forlorat ndgon néra genom
vald. Tipsa girna om RAV, dir &r man aldrig ensam. @

/Lisa, Tvillingsyster

Omtanke har producerats i samarbete med medie-elever fran Borgarskolan i Gavle

Redaktion: Milla Ahlstrom, Oona Andersson Svedén, Mustafa Bulduk, Lamin Darboe,
Matilda Hedin, Viggo Holmberg, Ida Jallow, Nellie Lindell, Tim Mattsson, Emma Nordlander,
Meja Strand, Lina Strombom, Yafet Kibrom Tesfay, Lisa Aberg

Handledare: Kerstin Engstrom Halén, Goran Kock

Redaktor: Ewa-Britt Gabrielsen

Tryck: Trycktrean 2022
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Veronica Berglunds bror Hampus mordades den 14 maj 2021 och ett ar senare
skrev hon ett brevi Varmlands Folkblad om sin bror och saknaden efter honom.

Min bror Hampus

tt skriva en text om sin lillebror som egent-
Aligen ska finnas hir hos oss och leva sitt basta

liv 4r svart och konstigt. Det ér inget som jag
négonsin trodde att jag skulle gora.

Min lillebror Hampus miste sitt liv den 14 maj 2021
av tva personer som valde att skada honom och ldmna
honom att d6 ensam under en trapp. Saknaden ar stor
efter Hampus. Man blir pamind hela tiden om honom,
jag har svart att ga vidare och bearbeta detta. Man vet
att hjdlp finns men det dr svért att ta det steget.

Hampus och jag hade en bra kontakt, vi hordes nis-
tan varje dag via Snapchat och telefon. Vi pratade om
allt och han var den jag ringde om jag ville ha rad eller
bara prata av mig. Han var en bra lyssnare och givmild.
An idag skriver jag till honom i hopp om att han ska
svara mig.

Man kinner lite skuld da vi inte pratade just den
kvillen da jag skulle upp och jobba. Angrar in i dag
att jag inte skickade ett sms. Vill bara hora hans rost
en gang till. Men jag ar sa glad 6ver den tiden vi fick
tillsammans och att jag fick traffa honom nagra dagar
innan detta hinde. Han kommer alltid att finnas med
mig.

Hampus som liten var en liten kille med stort hjarta,
alltid glad. Vi syskon umgicks mycket med varandra.
Vi var valdigt sammansvetsade och visst, det var brak
som det ar med alla syskon, men man blev alltid sams.
Hampus var en sprallig kille som gillade allt med fart

i som cross och fyrhjuling. Jag skulle sdga att vi hade
en vanlig uppvixt, inga konstigheter sid. Vi dr upp-
vaxta med mycket kirlek runt omkring oss. Hampus
kan man beskriva som en liten Emil i Lonneberga, han
gillade att hitta pa hyss och busa men han var vildigt
sndll. Han ville aldrig skada nédgon, inte ens en spindel
ville han trampa pa. Han dlskade djur och han var s&
mén om alla djuren vi hade sa som katter och hundar
plus lite andra sorter.

Hampus hade méanga vanner men en tuft skolgang,
men han kdmpade pa med skolan och det gick bra for
honom till slut. Han kom in pa gymnasiet och tog dven
studenten. Han hade ménga fina vinner runt sig som
alltid fanns dér f6r honom och han fanns alltid for
dem. Hampus hade manga drommar och mél.

Jag dr sd stolt over min bror Hampus!

Foto: Privat

Veronica och Hampus Holmberg
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Carina Lovgren med familj, vid Phillips gravsten.

Omo

anslan att forlora ett barn gar inte att beskriva.

Att sitta ord pa en sddan tragedi dr nést intill

omdjligt for ndgon som inte gatt igenom det
sjalv. For att kunna satta sig in i en sadan sits och i viss
maén forsta kinslan har vi med hjilp av RAV kontaktat
Carina Lovgren, anhorig till brottsoffret Phillip.

Under vintern 2019 fick larmcentralen i Sundsvall in
ett flertal samtal om misstankt skottlossning. Nér po-
lisen anldnde till brottsplatsen visade det sig att miss-
tankarna stimde. En 28-drig man hade blivit skjuten
till dods. Nio avfyrade skott varav det sista i huvudet.

Den 12 december vicktes Carina av minst sagt en
mardrom. Hon vicktes av att telefonen blev full av no-
tiser fran ndra kompisar till Phillip. Hon befann sig i
Thailand med sin man samt moster och redan dagarna
innan resan slogs Carina av obekanta kédnslor. Mag-
kénslan ville att hon skulle stélla in resan.

Att man som anhorig till ett mordat offer ska bli
kontaktad av polisen ér en sjidlvklarhet for de flesta och
var dven det fér Carina. Men det var ingen polis som
kontaktade vare sig henne eller andra anhoriga. Phillip
var skriven hos sin mormor och morfar under perioden
han miste livet men inte heller de fick nagon informa-

ligt att forsta

tion av polisen. Carina berittar att hon sjilv var tvung-
en att formedla de hemska nyheterna till sina fordldrar
via telefon. Polisen gjorde en insats och skickade ner en
polisbil till Phillips barn, som han har med en tidiga-
re flickvéan. Relationen mellan dessa vet vi inte mycket
om mer 4n att Phillip inte hade s mycket kontakt med
barnen, som dven var véldigt unga vid den tiden.

Detta gjorde att Carina kdnde sig daligt bemétt av
polisen.

“Man hor hur Philip
kdampar for livet
och i slutet tar han
sina sista andetag.”

Nar Carina beréttar for oss vad som hént sdger hon
att hon tror att Phillip blivit lurad till platsen ddr mor-
det skedde. Hon séger att han skulle vara hundvakt och
tog sig till platsen ddr det visade sig vara tomt nédr han
anlidnde. Hon tror dven att han dog vid platsen, inte
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pa sjukhuset dir han blev dodférklarad klockan fyra.
Carina har fatt lyssna pa larmsamtalen som kom in vid
brottet. Hon ndmner att ett av samtalen var fran en tjej
som under tiden hon ringt in forsokt hjélpa Phillip pa
plats. I samtalet fir man hora hur Phillip kdmpar for
livet och i slutet tar sina sista andetag.

I ett avsnitt i tv-serien Svenska fall férklaras Phillips
fall. I detta avsnitt visas andra sidor av fallet och dven
andra sidor av brottsoffret. Han kopplas direkt till kri-
minalitet och beskrivs inte mer 4n som en kriminell
man.

Carinas beskrivning av Phillip 4r att han var en liten
casanova. En charmér med ett stindigt leende pa lap-
parna. Han skrattade jamt och bjod pa sig sjélv.

Phillip var sa mycket mer dn den kriminalitet han
kopplades ihop med. Han alskade att laga mat och
plocka bar. Carina forklarar dven att han dlskade att
fiska, vilket 4r av den anledningen de valt att ha gra-
ven ndra en fin sjo. Mycket fina personlighetsdrag som
inte manga visste om Phillip, da den yttersta delen av
kriminalitet som fanns hos honom har blivit det enda
allmanheten har malat upp honom med.

Carina namner att kriminaliteten inte var nagot
som startade ndr han var ung utan det utvecklades nér
han blev dldre. Som férdlder hade hon lite koll, men rev
ioch sa at honom.

Den 17 december kom hon hem till Sundsvall och
skickades direkt in pa férhor. Med hjilp av polisens
otroliga insats for att gripa de misstdnkta kunde man
snabbt hitta spar som ledde till brottslingarna. Mark-
poliserna befann sig snabbt pa plats med polishundar
och foljde de misstanktas spér till punkt och pricka. Ett
rent sagt gudomligt jobb, enligt Carina.

I tre veckor i strick satt Carina i rittssalen ddr hon
berdttar att hon inte blev bemétt med den respekt och
mogenhet som hon hade forvintat sig. Exempelvis
upplevde Carina att domaren satt och hanade henne.

De tre misstinkta mannen blev frisldppta i hov-
ritten. Aklagarnas argument var att det fanns for lite

bevismaterial som kunde bevisa att det var just dessa
mén som hade begitt mordet. Trots att de hade mord-
vapnet och andra viktiga bevismaterial.

Efter en 6verklagan togs fallet upp igen. Med hjélp av
en telefon kunde utredare hitta en hemsida med med-
delanden mellan de misstdnkta och Phillip fran kvall-
en dd mordet tog plats. Efter flera rittegangar och for-
hor félldes en av de tre misstdnkta garningsménnen.

Efter att Carina, som hon sjilv uttrycker det, va-
rit tjurig pa polisstationen och sjalv fatt fraga om det
fanns ndgon man kan kontakta for hjélp, fick hon kon-
takt med RAV.

Utan RAV hade Carina inte klarat sig sdger hon. En
stottning till 300% som var till mycket stor hjilp efter
héndelsen. Carinas man valde sedan att g med i RAV:s
styrelse.

- Inget samtal fran nagon efter hindelsen, Sveri-
ges sakerhet dr katastrof, siger Carina. Hon tycker att
straffrabatten 4r helt meningslos och att det ska vara
hardare straff och lagar i tingsréitten dar hon menar att
det ér alldeles for mycket daltande.

“Han hade sin del
av kriminalitet
men i stora drag
var han vilken vanlig
person som helst.”

Carina berdttar hur hon paverkats psykiskt efter
héndelsen, hur hon har svirt med storre folksamling-
ar och kdnner sig upp och ner i perioder. Carina har
fortfarande bra kontakt och relation med Phillips nira
kompisar som kommer och hilsar pa da och da. Rela-
tionen inom familjen har alltid varit tight men nu har
den blivit d4nnu tightare.

Familjen har inte fatt ndgot skadestdnd da Phillip ses
som kriminell, och da klassas det som “hans fel”. Han
hade sin del av kriminalitet men i stora drag var han
vilken vanlig person som helst.

Att Carina berdttar sin historia dr vildigt fint och
aven viktigt. Mojligheten att fa hora andras historier ar
for en person i samma sits vildigt betydelsefullt. Det &r
viktigt att forstd att man inte 4r ensam och att det finns
fler. T detta fall &r det saklart tragiskt ju mer fordldrar
som tillhér denna grupp. Men fér att man som person
ska kunna styrkas kan det vara livsviktigt att veta att
man inte r sjdlvi det hela, utan att det finns andra som
delar samma historia.

Text & foto: Milla Ahlstrom, Oona Andersson Svedén
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Polisens arbete
med grova brott

onny Thomann bestimde sig for att bli polis redan

i femérsaldern. Han har levt nira en polisstation

och intresset har funnits sedan tidig dlder. Jonny

ar varit inom polismyndigheten i 47 ar och nu berét-
tar han for oss om sitt arbete med grova brott.

Den forsta atgirden vid exempelvis en skottloss-
ning ar sa klart livraddningsatgarder. Sedan forsoker
vi att inte forstéra spar och bevis och efter det spir-
ra av omradet och hélla folk borta fran brottsplatsen.
Sedan handlar det om informationsinhdmtning, alltsa
dorrknackning och hora vad vittnen fran platsen har
att sdga. Det kan hidnda att polisen tar med nagon till

stationen for forhor.

Efter de direkta atgirderna borjar sjilva utredning-
en och dé handlar det om att fortsitta inhamta infor-
mation och kolla upp oftrets bakgrund, om personen
exempelvis varit inblandad i en gangmiljo. I regel sager
man att de forsta 48 timmarna ar de viktigaste i jakten
pd en gdrningsman.

Det ar viktigt att kontakta anhoriga sa snabbt som
mojligt om man vet vilka de &r, sedan ér det ocksa vik-
tigt att de anhoriga far horas men att ha forstaelse om
de sorjer eller &r i chock.

Polisen forsoker sa snabbt som mojligt att komma
i kontakt med en FLO (family liaison officer) for att
prata med anhoériga som &r drabbade. FLO 4r néagot

som kommer ifran Storbritannien. Vid mord, skjut-
ningar och andra svéra utredningar involveras ofta
en utredare med specialistkompetens for att moéta
dom anhdriga som ér i kris, en saidan utredare kallas
alltsa en FLO. Det ér ett ganska nytt fenomen inom
polisen.

“De forsta 48
timmarna
dr de viktigaste
i jakten pd
en garningsman”

Initialt gér polisen ut med ett pressmeddelande.
Sedan har polisen kontakt med pressen och berit-
tar vad de fir sdga i media, till exermpel om de har
nagon misstankt, om nagon ar hiaktad, om det dr en
tidigare kdnd gédrningsman och sa vidare.

Polisen vill sa klart fa hjélp av media men inte att
de ska publicera nagot som kan forstora utredning-
en.

Jonny séger att det finns olika sidor av media.
Forst kommer den undersdkande journalistiken
och sedan kommer den drdpande journalistiken
som pekar pa vad som gjorts fel. Polisen forsoker
alltid ldmna sé rak information som mojligt efter-
som mycket kan férvrangas i media.

Text: Yafet Kibrom, Viggo Holmberg
Foto: Emma Nordlander
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Skrammande siffror
om dodsskjutningar

nder hela aret 2021 var det 344 bekriftade skjutningar dér 45 personer omkom. Knappt ett ar senare,
hade det redan i mitten av oktober konstaterats 324 skjutningar ddr 53 personer gatt miste om livet. Det
innebir att vi snittar mer 4n en skjutning om dagen i Sverige under 2022 och fler personer har dott, jam-
fort med forra dret. Med hela tva manader kvar hade det redan slagits ett nattsvart rekord och det ser ut som om

siffrorna i statistiken bara kommer att 6ka.

Text: Matilda Hedin, Tim Mattsson
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ENKAT:

I Gavle och narliggande orter
har flera skjutningar skett
och vi har fragat folk i Gavle-
omradet vilka kanslor som
vackts.

Tove, 18 ar, Hagastrom,
studerar/arbetar

- Jag blir radd, kanner mig otrygg

i samhallet. Det ar en stor skandal!
Hur ska vi kunna leva i det har PA
RIKTIGT.

Ann, 62 ar, Hemlingby, larare

- Det ar otackt. Man hor historier
dar helt vanliga manniskor har va-
rit pa fel plats vid fel tillfalle och
har utsatts for sadana hemskheter.

Ludwig, 17 ar, Hille, studerande
- Det ar bedrovligt. Inte roliga
siffror att se. Man undrar pa riktigt
hur en person kan géra nagot sa
hemskt mot en annan.

Lovisa, 20 ar, Sandviken,
studerar/arbetar

- Det ar sa hemskt, det finns inte
riktigt nagra trygga platser i sam-
hallet. Man maste nastan ga runt
med ogon i nacken nu for tiden.

Emil, 28 ar, Satra, arbetar

- Jag tycker inte att det ar nagra
roliga siffror jag ser. Man blir lite
orolig for man vet inte vart sam-
hallet ar pa vag.

Alexandra, 24 ar, Hofors,
studerar/arbetar

- Siffrorna forvanar mig inte. Varje
dag kanns det som att man hor om
en ny skjutning nagonstans. Riktigt
otackt.

Maya, 18 ar, Oslattfors,
studerar/arbetar

- Jag blir radd. Far en kénsla av att
samhallet vi lever i inte &r sa bra.

Tony, 42 ar, Soder i Gavle, larare
- Det ar tragiskt. Man blir radd
och det ar ett problem som man
bara hor mer och mer om. Riktigt
trakigt.




Anhorighelg i Gysinge

manadsskiftet april-maj 2022 samlades en

liten skara av RAV:s medlemmar i Gysinge,

dér det gavs tillfille att samtala, lyssna pa
foreldsare och umgas med mera. Jag, min syster
Fia och var mammas vininna Mona, bestimde
oss tidigt for att aka pd var andra anhorighelg se-
dan mamma mordades.

Vi tre kommer frdn Hudiksvall, Rénninge
och Alfta. Efter att vi tagit oss till Gévle, samakte
vi ner till Gysinge vdrdshus & hotell som ligger
vackert vid Dalédlven mellan Farnebofjarden och
Hedesundafjarden.

P& virdshuset vantade flera av de vi tréffat
tidigare, pa védr forsta anhorighelg. Det kdndes
fint att f4 motas igen och vi var inte lika spinda
infor traffen som vid forsta gdngen vi deltog (den
gangen i Furuvik).

“Det ger en viss trost
i det mest tragiska
som kan héinda i livet”

Lordagen inleddes med en god hotellfrukost
och direfter var det presentation och samtal. Var
och en fick bland annat berédtta om de hidndelser
som orsakat medlemskapet i RAV. Alla deltagare
berdttade om olika minnen, kédnslor och upp-
levelser, men med samma orsak — valdsdodad
anhorig. Det ar alltid lika omtumlande, ledsamt och
skort ndr vi i grupp pratar om alla de mord som skett
i olika delar av landet. Samtidigt ger det en kénsla av
”inte vara ensam”. Det ger en viss trost i det mest tra-
giska som kan hénda i livet och jag kan kénna att den
man pratar med, vet vad jag varit med om.

Pakvillen gick viner till dlven dér vi tinde marschal-
ler, spelade musik och sjong tillsammans. Aven japan-
ska lyktor tdndes och som sedan sakta fick svava upp i
den morka kvillshimlen. Goda samtal och reflektioner
fick dédrefter avrunda kvillen.

Pa sondagen kom Kristina Sterner och forelaste om
sorg och dess olika uttryck. Kristina berattade att hon
arbetat som polis i mer dn 20 ar och bland annat har
sysslat med debriefing inom arbetet. Hon jobbar nu
som livscoach och har ofta familjemonster och sorg-
bearbetning pa schemat. Det marktes verkligen att hon

Prukshandeln H

fa

har vana av att mota och bemota méanniskor i kris. En
mycket bra foreldsning. Tack, Kristina!

Efter lunch atervande vi tre till vira hemorter, med
manga tankar i bagaget. Tacksamma Over mojlig-
heten till m6ten med andra i samma situation. Gysinge
vardshus, med dess omgivningar, var verkligen en
vacker plats med god mat och fina rum. Dit atervénder
vi gdrna nagon gang.

Har du inte varit med pa nigon av RAV:s anhorig-
helger, vill vi garna tipsa dig till att delta. Dar ges till-
fille att prata med ménniskor som varit med om sam-
ma trauma som en sjilv — dven om det gatt till pd olika
sitt. Ddr finns minniskor som kan sétta sig in i hur det
kénns. Som vet.

Halsningar Mona Ohman, Alfta
Ann-Sofie (Fia) Falnger, Ronninge
Carina Westner, Hudiksvall
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Fruktansvart att inte
veta vad som hant

esper hade precis flyttat hemifrdn och kopt sin
forsta lagenhet men han fick bara njuta av sin ny-
vunna frihet som vuxen i tre ménader.

Sondagen den 31 maj 2020 var det mors dag och det
var den sista gangen som mamma Susanne triffade
Jesper. Hon minns att han hade med sig en fin blomma
nédr han kom hem pa besok.

P4 méndagen den forsta juni var det arets forsta rik-
tigt fina och varma dag. Det var 27 grader och da be-
stimde Jesper och en av hans barndomsvénner att de
skulle aka och bada vid Edsviken efter jobbet.

Efter badet slappte kompisen av Jesper vid en buss-
héllplats 300 meter frdn bostaden. Klockan var cirka
21.30 och det var fortfarande varmt och ljust ute. Jesper
hade bara shorts och ett linne pa sig och en ryggsack
med badsaker. Han hann bara ga cirka 50-100 meter
innan han blev attackerad.

Susanne beréttar att en kvinna som var pa vag ut for
att rasta sin hund, triffade pé Jesper nir han kom gaen-
de emot henne och ropade pé hjilp.

20 minuter efter bilden togs, blev Jesper mordad.
Foto: Privat.

Han skrek "Hjélp mig, jag har blivit knivhuggen!”

Kvinnan trodde forst att det var ndgon som holl pa
med nagot daligt "prank” innan hon f6rstod allvaret.

Jesper hade en handduk i sin ryggsack och kvinnan
gjorde allt hon kunde for att stoppa blodningen och
samtidigt ropa till grannar att ringa ambulans. Under
tiden hade flera personer uppfattat uppstandelsen och
anlint till platsen. Aven en likare hade kommit och
alla gjorde vad de kunde for att hjélpa till. Ambulansen
kom ocksé men knivhugget hade tagit sa olyckligt att
Jesper avled pé platsen och dodforklarades 22.00.

Kvinnan som forsokte hjilpa Jesper hann inte fraga
honom om vad som hint, allt gick sa fort och de var
fullt upptagna med att forsoka radda liv.

Mamma Susanne berittar att nir hon den kvillen
skulle sova, kunde hon inte komma till ro.

- Jag ligger och scrollar lite i mobilen och ldser pa
Aftonbladet att en 25-arig man blivit knivhuggen i
Sollentuna och far en olustig kénsla, berattar Susanne.
Hon bérjade formulera ett sms till Jesper for att hora
om allt var ok men hon hindrade sig sjdlv.

- Jag inser att han nu flyttat hemifran och det ar
dags att sluta "honsmamma sig”, sdger Susanne.

Vid midnatt knackar tre civila poliser pa dorren hos
Susanne och hon séger till dem “Jag vet precis vad ni
ska sdga. Jesper dr dod”.

»

ag vet precis vad ni ska sdga.
Jesper dr dod.”

Susanne berdttar att hon inte kommer ihdg ndgot av
vad poliserna sade. Hon och hennes man féljde med
polisen till Jespers pappa for att berétta vad som hint
och samtidigt ringde hon till sin dotter som ocksa an-
slot.

- Efter att polisen lamnat familjen sa var det bara
svart, sager Susanne. Hon berittar att dagen efter mor-
det dkte Jespers familj och massor av hans vdnner till
mordplatsen for att hedra honom med blommor och
ljus men &@ven for att forsoka forstd vad som hént.

Det var totalt obegripligt for alla. Susanne minns
att en prést fanns dér och dven kvinnan som forsokt
hjalpa Jesper och som han fick tillbringa de sista minu-
terna av sitt liv med. Hon var naturligtvis skirrad och
omtumlad av hidndelsen och édven alla boende i om-
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radet var tagna av hindelsen. Kvinnan som hjilpt till
pé platsen deltog pa Jespers begravning och har dven
besokt hans grav.

Susanne beréttar hur svart det dr att inte veta vad
som hdnt och hur det kinns att en alskad familje-
medlem kan bli mérdad utan att ndgon har sett eller
hort nagot.

Jespers familj har varit med i programmet Efterlyst
tva gdnger. Forsta gangen ndgon manad efter handel-
sen och andra géngen efter drygt tva ar for att forsoka
fa in tips och forsoka fa ett svar pa vad som egentligen
hénde.

Susanne 6nskar att det funnits mera stod i den kris
som drabbade familjen. Det kom hem tre poliser men
ingen prist och ingen uppfdljning.

Familjen fick sjélv ta dit en person som jobbar med
krishantering och ingen kunde sova pa flera dagar. Allt
kédndes totalt overkligt.

Susanne berittar att Jespers arbetsgivare har varit
fantastiska. Jesper var vildigt aktiv inom trianing och
hélsa och han hade fatt vara med och spela in en film
om aktivitet, trdning och hélsa som skulle anvindas
internt i foretaget.

- Det var bara nigra dagar innan hiandelsen och vi
i familjen blev inbjudna pa minnesstund dar de ville
visa oss filmen, sdger Susanne. Kollegorna hade gjort
en minnesbok och fina kort till Jespers familj.

— Att begrava sitt eget barn ar det absolut vérsta vi
kan vara med om som méanniska, sager Susanne. Hon
berdttar att polisen inte vet varfér mordet skedde. De
har ingenting att ga pa.

- Det var nagon som lamnade ett tips om att nagon
med tjocka bylsiga klader "vinterkldder” sags springa
fran platsen och det var 25 grader varmt vid tillféllet,
sdger Susanne.

- Nédrmare 500 forhor har hallits. Det som fram-
kommit 4r att Jesper dog av ett knivhugg i hjértat, ing-
et dna har hittats, inget gingkriminellt samband och
Jesper var inte paverkad vid mordet.

Sedan mordet har hon varit medlem i RAV for
att fa stod. Susanne sdger att hon och dven Jespers
pappa tycker att det dr svart att komma vidare nér det
inte finns nagot avslut i vad som egentligen hinde den
kviéllen som Jesper mordades.

Text: Lisa Aberg, Nellie Lindell, Emma Nordlander
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Terrordadet

pa Drottninggatan

et dr fredagen den 7 april 2017. Det ér efter-
D middag och manga édr pa vig hem fran skola

och jobb. Det dr en fin vdrdag och manga &r
ute och shoppar. Ménga befinner sig pa Drottningga-
tan i Stockholm. Men det de inte vet da ar att deras liv
kommer att fordndras. Mitt i folkmassorna sa kommer
plotsligt en lastbil i hog hastighet och kor rakt in bland
manniskorna. Folk springer in i butikerna runt om och
tar skydd. Fem personer dor den dagen och 15 personer
skadas.

Nu ar det fem ar sedan attentatsdagen. Gérnings-
mannen, vid namn Rakhmat Akilov, orsakade fem
manniskors dod och skadade ett flertal. Han démdes
senare till livstids fangelse och utvisning for dadet.

Det ar den 28 september 2022 och vi har tagit oss till
Stockholm och Drottninggatan for att kolla vad de har
gjort for att fordndra sdkerheten sa att inte hindelsen
ska ske igen. Vi ska dven kolla med folk ute pa gator-

|

na vad de kdnner och tycker om héndelsen den 7 april
2017. Stamningen pa Drottninggatan dr den samma
som alltid, manga finns pd den kinda shoppinggatan
och shoppar inf6r helgen. Nar vi gar runt pa shopping-
gatan sa mérker man att de har gjort hinder vid alla
ingéngar in pa gatan s att ingen bil eller annat fordon
kan ta sig f6rbi och in pa gatan. De har dven mycket
battre bevakning och fler vakter pa shoppinggatan.

Vi triffar Orjan Johansson och frigar honom om
hur han minns héandelsen pa Drottninggatan.

Han berdttar att han da var hemma i Mariestad nar
han fick reda pé det som hinde den 7 april 2017.

— Det var fruktansvart hur ménniskor sprang in i
butikerna for att ta skydd frén lastbilen, berittar Orjan,
som idag dndé inte 4r rddd for att vistas pa Drottning-
gatan.

- Nej jag ar absolut inte orolig for att det ska hdnda
nédgot liknande attentat, dock sé far jag alltid en tanke-

/'
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Orjan Johansson, 78.

stallare nér jag kommer till storre stader och blir mer
forsiktig, siger Orjan. Han tycker att det kdnns tryg-
gare med alla hinder sa att ingen kan kora in pa Drott-
ninggatan igen och dven med alla vakter och poliser
som ror sig runt gatans omrade.

Vi pratade ocksd med Aida eftersom hennes syster
var pd Drottninggatan den 7 april 2017.

- Jag var pa vdg hem frédn skolan nir allt hinde,
dd min 14-ariga syster plotsligt ringer och skriker pé
hjalp. Hon hyperventilerar i telefonen och gréter. Jag
forsoker fraga vad som hédnt men hor bara en massa
skrik i bakgrunden. Jag forstod dé att det hdnt nagot
allvarligt. Sedan brots samtalet, minns Aida.

»

on ringde

och skrek pa hjilp”

- Jag forsokte ringa tillbaka flera ganger men fick
inget svar. Jag ringde mamma och berittade vad jag ha-
de hort. Nagra minuter senare far jag upp en notis dér
det star att det har varit ett attentat pa Drottninggatan.
Jag far panik och forsoker fa tag pa henne igen men far
fortfarande inget svar, berattar Aida.

Som tur var hdnde inget allvarligt med Aidas syster.
Hon var en av de som hann springa in i butikerna for
att skydda sig fran lastbilen. Tack vare det, klarade hon

sig.

Text & foto: Lina Strombom, Ida Jallow, Meja Strand,
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Riksorganisationen for anhoriga till vildsdodade

Vision & mal

Vision 2025

Genom god informationsspridning verkar
RAV for att stirka anhorigas stod i sam-
hdllet samt hjdlpa mdnniskor i sorg.

Mal

Paverka politiker och berorda myndigheter

samt kommuner om anhorigas negativa

situation i samhallet.

o Indikator: Besoka samtliga riksdagspartier, over
fyra procent, vartannat ar.

« Indikator: Besoka myndigheter och kommuner
6pande per ar.

Skapa opinion i samhallet.

« Indikator: Oka antal foljare med 500 st per ar
pa Facebook.

« Indikator: Oka antalet foljare med 100 st per ar
pa Instagram.

Anordna traffar for anhoriga.

« Indikator: Tre anhorigtraffar per ar i Goteborg,
Stockholm, Orebro, Vasterds och Gavle.

« Indikator: Tva anhorigtraffar, per ar i Hudiks-
vall och Umea.

« Indikator: Tva anhorighelgen, en pa varen
och en pa hosten.

« Indikator: 2020 - Tva traffar vartermin + en
traff hosttermin samt en anhorighelg host-
termin.

« Indikator: 2021/2022 - En traff och en helg
vartermin + en traff och en helg hosttermin.

Oka antal medlemmar i RAV.

« Indikator: Antal anhoriga medlemmar okar med
15 personer per ar.

o Indikator: Antal stodmedlemmar okar med 20
personer per ar.

Verksamhetsplan 2022-2023

« Uppratthalla 90-konto.

» Medverka i Brottsoffermyndighetens brotts-
offervecka.

o Driva arbete med Nordisk samverkan med Fin-
land och Norge (Danmark ligger vilande).

« Utveckla volantararbetet med fler volantarer
och utbildningar till samtliga inom kris- och
traumahantering.
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Aklagarens
uppgifter

P appersarbete och kontakt med polisen ar en stor

del av aklagaren Christer Sammens vardag men
arbetet varieras genom rittegdngar och hakt-
ningsférhandlingar.

Det har inte alltid varit sjdlvklart for Christer att bli
aklagare. For honom var det ett av tre yrkesalternativ.
Han bestdmde sig sedan for att sluta pa sitt fore detta
arbete da han blev erbjuden ett vikariat pé ett dklageri,
som forlangdes till en fast anstéllning.

Detta startade Christer Sammens karridr som akla-
gare pa riktigt.

En aklagare tillbringar stora delar av sin arbetsdag
pé kontoret och hans uppgift ar att leda férunder-
sokningen. Christer sammanfattar det hela med att
aklagaren fungerar ungefir som en projektledare. En
aklagare blir ansvarig
fran start vid grovre brott
och ansvarar for hur ut-
redningen ska gé till. De
gripna anhalls medan
polis och éklagare disku-
terar deras situation.

En av Christers mest
omtalade fall &r mor-
det pa den nittonariga
flickan Tova. Ett vildigt
uppmirksammat och be-
rérande fall dir annu en
flicka blev offer for valds-
brott i ndra relationer.

Just nu arbetar Chris-
ter med en pdgdende ut-
redning i Soderhamn. Dir sitter tre personer hiktade
for mord och ytterligare tre dr hiktade for narkotika-

Christer Sammens,
aklagare.

brott i anslutning till mordet.

For att utbilda sig till &dklagare foreslar Christer
att du ska soka juridiklinjen som bland annat finns i
Lund, Uppsala och Stockholm. Sjilv studerade han
i Uppsala i fem ar. Som dklagare krivs det dessutoim
att du blir tingsmeriterad for att fa arbeta och prak-
tisera hos en domstol for att sedan kunna anséka hos
Aklagarmyndigheten.

Christer Sammens forklarar att juristexamen sam-
manlagt tar ungefér sju ar.

Text & foto: Lisa Aberg, Nellie Lindell,
Emma Nordlander
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~ *En dklagare har en mer
objektivrollmedanett -
 mdlsigarbitride dgnar sig -
‘ %helhjf:“cirtaf Elt sin klient”

L N R N A

: y

Malsagarbitradets roll

alsdgarbitraden fyller en viktig roll for de
Msom drabbas av ett brott. Det gor stor skill-
nad for brottsoffret att fa hjilp av ett mals-
dgarbitrdde. Det hjélper de anhoriga som har drabbats
och far dem att komma pé rétt spar igen.
Malsdgandebitradets uppgift 4r att ta till vara mals-
agandens, brottsoffrets intressen och vara till stéd un-
der férundersokning och rittegang samt att eventuellt
hjélpa till att begdra ersattning/skadestand. Ett mals-
dgarbitrdde utses av domstol vid till exempel grovre
brott.
Sven-Erik Alhem ér férbundsordférande for Brotts-

offerjouren och han anser att det ar viktigt med mals-
dgarbitraden. Genom sitt arbete som dklagare har han
sett nyttan av att ha ett malsdgarbitrade. Sven-Erik val-
de aklagaryrket for att det var ett lagom specialiserat
omrade inom juridiken. Det kriver ocksa objektivitet.
En éklagare har en mer objektiv roll medan ett mals-
dgarbitrade dgnar sig helhjértat at sin klient.

Inom Brottsofferjouren ser Sven-Erik hur viktigt
arbetet dr med att stodja brottsoffer och sirskilt att
kunna ge ett medménskligt stod.

Text & foto: Lamin Darboe, Mustafa Bulduk

Boka RAV som forelasare

Livet kan forandras pa en sekund, da man utsatts for det meningslosa valdet.
Pa RAV har vi for narvarande fyra forelasare som berattar om vad som hant dem
och hur livet trots allt maste ga vidare.
Ar du rektor, ldrare pa en skola, arbetsgivare, ansvarig inom polisen eller tillhor du
nagon annan viktig samhallsgrupp och vill medverka till att forsoka forhindra valdet.
Boka en foreldasning med nagon av oss i RAV.

Mer information finns pa var hemsida: www.rav.se

OMTANKE « 2022-2023
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Riksorganisationen for anhériga till valdsdodade

Styrelsen

RAV:s styrelse soker volontarer som vill vara med
och férandra den undermaliga hantering som sker
av anhoriga till valdsdodade méanniskor. Det ar en
kategori brottsutsatta manniskor som varit med om
det varsta som kan handa och som samhallet lamnar
till sitt 6de. Vill du bidra med ideéllt arbete och
vara styrelsen behjalplig i diverse arbetsuppgifter,
hor da av dig till: rav1996@live.se.

Medlemmar

Medlemsavgifter 2022:

o Stodmedlem / Familj / Hushall .......... 300 kr/ar
o Anhorig medlem / Familj / Hushall ..... 300 kr/ar
e Swish till nummer:..................... 123-464 04 39
o Swish till nummer:..................... 123-464 04 39
o Plusgirokonto: ........ccoeeviniiineinnene. 177 84 32-3
e Organisationsnummer: ................. 857209-4129

Vid medlemsinbetalning via internet och swish

var god och fyll i ditt namn, telefonnummer eller
e-postadress.

Vi ser garna att du samtidigt med din inbetalning
skickar ett mail till rav1996@live.se med din full-
standiga adress, namn pa familjemedlemmar,
e-postadress och telefonnummer sa vi kan kontakta
dig.

Gava

Vill du stodja oss SVENSK
med ett bidrag, INSAMLINGS
mark inbetalningen konto KONTROLL

med GAVA och girna en e-postadress.
o Plusgirokonto: ........ceoeeveieiniineinnnnnn. 90 0654-5
o Swish till nummer:..................... 123-900 65 45

Kalendarium 2023

Internationella brottsofferdagen:
e Onsdag 22 februari

Arsmote:
o Lordag 26 mars

Anhorighelger:
 5-7 maj i Alvkarleo
e 22-24 september i Amal
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Anhorighelg i Sunne

elgen den 23-25 september bjod RAV, Riks-
organisationen for Anhoriga till Valdsdoda-

de, in till anhorighelg pa Selma Spa i Sunne.

30 medlemmar har under helgen samlats for att del-
ta pa hostens anhorighelg. Jag 4r med pa anhorighelg
for fjarde gangen medan min lillasyster Karin dr med
for forsta gdngen. Vi borjar med att inspektera rum-
met och bestimmer vem som ska sova pa vilken sida av
sdngen. Resten av tiden fram till middagen dgnar vi at
att prata med och ldra kdnna andra anhoriga.

Vi som samlats pa Selma Spa denna helg har en sak
gemensamt, vi biar pd en stor sorg da vi alla forlorat
en nira anhorig pa grund av mord. Négra av de andra
medlemmarna har jag tréiffat tidigare medan andra ér
nya bekantskaper. Aven om jag 6nskar att ingen nagon-
sin skulle behéva gd igenom det vi gjort ar det skont att
prata med andra som forstar och som inte ryggar infor
det som man pé denna helg kan prata 6ppet om.

Lordagen borjar med en god frukost och darefter
hélsar styrelsen oss vilkomna. Vi ges alla utrymme
att berdtta var historia. Det dr en mycket kdnslosam
formiddag ddr vi dven kan konstatera att trots att vi
alla bér pa en liknande upplevelse sa dr det mycket som
skiljer sig at.

Eftersom det var forsta gangen lillasyster Karin var
med pa anhorighelg hade mamma och jag bestimt att
det skulle bli Karins uppgift att berédtta om var historia.
Da Karin inte enkelt kan sitta ord pa upplevelser valde
vi att gora det pa sa vis att jag stallde fragor som Karin
fick svara pa. Det kanske blev i kortaste laget, men jag
tycker att det dr viktigt att aven Karin far forsoka kld
sin upplevelse i ord.

Efter lunch pratar styrelsen lite om vad de jobbat
med under dret och vi medlemmar fick dven komma
med synpunkter pa vad vi vill att styrelsen ska jobba
vidare med. Efter att lordagens program var klart fanns
det utrymme f6r spa fér den som ville, vi var nagra som
passade pd. Dagen avslutades med middag och ljus-
ceremoni.

P& sondag kom Jonny Thomann, polis pa Grova
Brott i Karlstad, han berdttade hur polisen jobbar med
en mordutredning. Jonny hade redan innan fragat och
fatt familjens ok till att anvdnda vart fall, HA-mordet,
som exempel. For mig personligen har ett sétt att be-
arbeta sorgen varit att halla ordning pa fakta och jag
kan oftast prata om vad som hidnde min bror utan att
det blir superjobbigt. Sjilvklart saknar jag min store-
bror och grater fortfarande ganska ofta 6ver det oritt-
visa i att han inte far se sina barnbarn vixa upp.

Just denna anhorighelg blev extra jobbig eftersom
pappa gick bort den 9:e juli. Ett av de tillfdllen da jag
verkligen hade velat prata med min storebror Micke
om hur vi skulle géra. Min pappa Dag har alltid varit
mitt bollplank och den jag forst och fraimst vint mig
till med allt fran stort till smatt (till exempel vem ska
nu korrekturldsa denna text?).

Trots att jag bor ndra har jag aldrig varit pa Selma
Spa tidigare. Omgivning och personalen var vildigt
trevlig och jag skulle absolut kunna tdnka mig att aka
dit igen. Jag tycker att styrelsen lagt upp helgen bra och
jag tycker att det var till hjalp att styrelsen genom att
punkta upp vad av var historia som kunde berittas
gjorde det lattare att stilla “ratt” fragor till Karin sa att
var historia kom fram.

Text & foto: Maria Aronsson
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RAV tackar alla anhorzga,

Vi ar styrelsen i RAV stodmedlemmar och sponsorer

B . - oeh alla gavogzvare fOr 2022

. "Under 2022 har RAV deltaglt bade digltalt och
i fysiska moten med viktiga mstanser som.
kommer i kontakt med Var malgrupp anhorlga
' till véldsdodade. -

e Remlssen RAV lamnade in 29 oktober 2021 om:
> 'forbattrmgar av skadestand och krankmngs-

- av; men fragan har Lyfts av ﬂera partler under -
\\detta valar. » R

* RAV ﬁck inte mo;hghet til [l ett fys‘iskt mote med
Justltleutskottet fore valet, men vi fick skrlfthga
svar precis som 2018 fran samtllga partier. Vi
kan se att vara fragor om forslag till forbattrat

" ' " vara fragor.
Anders Lovgren Therese Tengerstrom : \

for ett mote under varen 2023

- o En fraga vi drivit sedan 2010 var att\slopa
straffrabatten for unga. mellan 18 och 20 ar.
Det tradde i kraft 2 januari 2022, nagot vi ser
positivt pa.

¢ RAV kommer att ha mb'te med politiker i Gavle
for att fortsatt titta pa vart forslag att det skall
finnas en krissamordnare for anhoriga som skall
kopplas in direkt i anslutning till handelsen."

 RAV hade sitt-arsmote 10 april i Stockholm.
Forelasare var Bjorn Ranelid.

« Efter lattnader av restriktioner av pandemin har
~vi ater kunnat infora fysiska anhorigtraffar bland
annat i Stockholm, Goteborg och Gavle. Nytt for
i ar dr att vi utokar traffar i Sundsvall. Forsta
“traffen dar ar 19 november; aven Hudiksvall. -
under december, datum ej satt.

Magnus Ljung Carina Westner

- - ‘o RAV har haft tva anhorlghelger._ En pa varen i
En stor forlust for oss alla Gysinge och en pa hosten i Sunne.
RAV forlorade var styrelseledamot = : S = S

Dag Broberg den 9 juli 2022. - e 2022 har varit ett tungt ar med manga mord,

Dag var klok, lugn och strukturerad - inte minst genom alla dodsskjutningar.

och en viktig person i var organi-

' (N84 sation. Han kommer for alltid att
# u’: (W] vara saknad och hans klokskap

/ sl kommer folja oss i vart fortsatta
arbete. Vi sander varma kramar till hans anhoriga.

+"RAV ser att ménga anhoriga hittar till oss tidigt. -
Det positiva med det &r att vi ser att var infor-
mation om att vi finns som staod till anhoriga till
valdsdodade nar ut i samhallet i storre utstrack-

TACK Dag for ditt viktiga arbete du gjort for RAV. 3 mng Ntk :
For alltid saknad. /Styrelsen .« 22 februari kommer vi att halla ett seminarium
' pa Internationella Brottsofferdagen (arrangor.
Websida: www.rav.se 5 Brottsoffermyndlgheten BROM) med temat
Folj oss girna pa : ”Vald i nara relation”.

n Facebook: @ravriksorganisationen S helger = e

Instagram: #ravriksorganisationen

. Forfragan har sklckats till samtllga partler lgen a3

ta sig igenom énskar vi i styrelsen
en God Jul och Gott Nytt Ar!

_ ersattningar har vi dnnu inte sett direkt resultat S0

stod lyfts fram av. flera partier. RAV ar. medveten
om att forandrmgar tar tid och fortsatter drlva SR

o



