Riksorganisationen for anhoriga till vildsdodade

Verksamhetsberattelse for 2025

Styrelsen
Styrelsen har under aret utgjorts av foljande personer:

Ewa-Britt Gabrielsen Ordforande

Eva Berglund Vice Ordférande
Roland Jangestig Kassor och ledmot
Lisa Engstrom Suppleant
Anders Lovgren Ledamot

Carina Westner Suppleant

Agneta Larsson Ledamot

Ars stimman hélls den 29 mars dir 20 medlemmar deltog.

Allmant om verksamheten

Riksorganisationen for Anhoriga till Valdsdodade (forkortas RAV) skall verka for att anhoriga och
andra narstaende till dem som har dodats eller kan antas ha dédats genom valdsbrott far ett
battre stod fran samhallet. Foreningen ar politiskt och religiost oberoende och arbetar i enlighet
med FN:s brottsofferdeklaration.

Verksamhet

RAV verkar for att stodja anhdriga i deras sorg, rattsprocess och att kunna leva vidare efter ett
mord. Genom medmanskligt stéd finnas nar fragorna kommer.

RAV:s framsta arbetsuppgifter ar att stddja anhoriga till valdsdoédade och att paverka
lagstiftningen genom att driva sakfragor exempelvis géllande utbetalning av skadestand.

RAV ska arbeta for att 6ka kompetens hos de som inom RAV:s medlemsorganisation arbetar
med stod till efterlevande anhdriga. Detta sker genom utvecklingsdagar for anhoriga
medlemmar i och utanfor styrelsen. Det kommer ske lOpande utbildningar och uppfoljningar
med goda resultat/utvarderingar i fokus.

RAV uppmarksammar livssituationen for efterlevande anhdriga och skapar darigenom opinion
for forandringar och forbattringar. Detta sker genom att kontakta och héalla informations- och
seminarieverksamhet riktad mot beslutsfattare, opinionsbildare, allmanheten och samtliga
berérda myndigheter som tex polis och socialtjanst, kyrkan och kommuner.



RAV ska bidra till 6kad kunskap hos anhoériga och hos de som mdter anhoériga, med exempelvis
posttraumatiskt stressyndrom (PTSD) och sorgereaktioner.

Ett av RAV:s mal ar ocksa att delge alla berérda i samhéllet den viktiga informationen om
konsekvenserna for de anhoriga. Det kan handla om ekonomiska forluster, ldngvariga
sjukskrivningar, utforsakringar och samhallets syn pa brottsoffer samt deras sorgereaktioner.
Denna information finns pa RAV:s hemsida och erbjuds via féreldasningar och
informationsmoten.

Medarbetare under 2025
Tva anstallda pa halvtid och en projektanstallning pa tre manader
Styrelse

RAV styrelse bestar av 7 ledamoter. RAV har haft 12 protokollférda styrelsemoten under aret.

Ordférande Eva-Britt Gabrielsen
Vice Ordférande Eva Berglund
Kassor Roland Jangestig

Ledamoter: Lisa Engstrom, Anders Lovgren, Agneta Larsson, Carina Westner

Medlemmar

RAV hade den 31 december 2025
385 anhdrigmedlemmar

121 stddmedlemmar

3 organisationer

8 guldsponsorer

15 sponsorer

Medlemsavgiften ar 300 kr for familj

Guld sponsor 12 000 kr
Silver sponsor 5000 kr
Brons sponsor 2000 kr

Verksamheten och Maluppfyllnad

RAVs framsta arbete ar att hjalpa och underlatta for vara medlemmar i deras sorg och
rattsprocess som intraffar efter ett Mord. RAVs arbete styrs av var 3 ariga verksamhetsplanering
som uppdateras 1-2 ggr/ar vid vara verksamhetsdagar. RAVs verksamhetsmal styr vart arbete
och vi foljer upp vara mal kontinuerligt under aret.

Verksamhetsmal 1

Att 6ka kunskap och vdlmaende hos RAV:s medlemmar

Detta gors genom utbildningsdagar, moten, bearbetning av trauma och personliga stodsamtal.
Férvantat resultat

60-70 anhoriga som deltar vid anhorighelger. Minst 100 anhdriga som deltar vid anhorigtraffar.
Att kunna ge stodsamtal och personliga méten vid behov.

Maluppfyllnad 2025



RAV har haft 78 deltagare pa anhorighelgerna

RAV har haft 110 deltager pa anhorigtraffar

Effekt Matning

Vi ser att om vi kunde haft fler anhorigtraffar s skulle vi potentiellt natt annu fler anhoriga.
Begransningen ligger dels i tidsbrist (vi behover vara fler anstéllda), dels i narvaron pa fler
geografiska platser i Sverige.

Anhorighelgerna ar mycket uppskattade och vi ser en tydlig forbattring fran vara deltagare. Vi ser
att néjdheten med helgerna dkar betydligt for varje ar. Vi mater néjdheten med en enkat efter
varje anhorighelg.

Verksamhetsmal 2

Att uppmarksamma livssituationen for anhoriga och darigenom skapa opinion for féorandring och
forbattring

Medverka och visa vad RAV star for vid flera olika event dar beslutsfattare fran tex regering,
riksdag, polis samt kommuner nérvarar. Detta for att paverka och férandra.

Forvantat resultat

Oka kunskapen kring Anhérigas livssituation bland allmdnheten och beslutsfattare.
Maluppfyllnad

Deltagit i Brottsofferdagen, Jarva dagarna, Trygg och Saker, PS25, Sorgkonferans samt flera
modten med politiker och andra beslutsfattare.

Verksamhetsmal 3

Bidra till 6kad kunskap om PTSD och sorgereaktioner hos anhdoriga till valdsdodade

Utbildning och information till medlemmar och de beslutsfattare som kan tankas komma i
kontakt med anhdriga som drabbats av PTSD.

Férvantat resultat

Okad kunskap och forbattra bemdétande gentemot Anhériga till VAldsdddade som har eller kan
tankas drabbas av PTSD

Maluppfyllnad

2 utbildningsdagar med 35 deltagare som var otroligt uppskattade.

Effektmatning

Efter utbildningen fick deltagarna ldmna omdémen och vi sag ett fortsatt stort behov av
vidareutbildning. Vi sag dessutom att det finns fler som ville gd men som vi inte kunde ta emot
denna gang. Vi ser hér ett stort behov av att fortsatta dessa utbildningar. Om vi gor detta kan vi
hjalpa till att paskynda processen att komma tillbaka till ett mer “normalt liv”.

Verksamhetsmal 4

Forenkla skadestandsprocessen

Paverka politiker och domstolsvasendet genom fysiska moten och skapa opinion genom
informationsspridning

Férvantat resultat

Lagandring kring skadestandsprocessen.

Maluppfyllnad

Pagaende



RAV i siffror

RAV har arbetat 3525 timmar och av dessa var 2080 anstallda och 1445 timmar ideellt arbete
RAV har haft ca 240 samtalsstod via telefon

RAV har genomfort 12 anhorigtraffar pa olika orter

RAV har genomfdrt 20 tréffar i mindre grupper

RAV har haft 3 Anhorighelger

RAV har 6kat foljare pa Facebook till 6300 foljare

RAV har 6kat foljare pa instagram till 374 foljare

Ovrigt

RAV har genom styrelsen ledamoter deltagit vid manga tillfallen i olika media, tv, tidningar med
reportage och artiklar i bade dags-kvalls och veckopress och radiointervjuer dar brottsoffer
uppmarksammats.

RAV har under aret kunnat genomféra 12 planlagda anhorigtraffar fordelat i Stockholm,
Goteborg, Gavle, Uppsala, Orebro, Vasteras och Sundsvall. Dessa tréffar ar av stor betydelse for
var malgrupp att kunna motas fysiskt. RAV har genomfort ca 20 anhorigtraffar med enskilda eller
mindre grupper utanfor utsatta datum for traffarna.

RAV har fortsatt samarbete med alla partier i kommuner med ett underlag for ett forbattrat stdéd
genom att det ska finnas en krissamordnare for anhoriga till valdsdodade, atminstone i varje
lan/region. RAVs stravan ar att traffa alla partier i Justitieutskottet varje ar.

RAV har aven genom medlemmar uppmarksammats i reportage och artiklar, dags-kvalls och
veckopress samt tv.

RAV har samarbetat med polisen fran olika regioner dar valdsbrott skett i syfte att skapa en lank
mellan anhoériga och var organisation.

Deltagit i manifestation i Sundsvall i augusti.
Digitala moten med olika aktérer som kommer i kontakt med var malgrupp.

RAV har traffat Kriminalvardschefen pa Kumlafangelset.

RAV har kontakt och haft ett antal moten digitalt och fysiskt med BROM Brottsoffermyndigheten
for planering infor Brottsofferdagen 2026 IBD.

RAV har i samarbete med medialinjen Borgarskolan i Gavle som for tionde aret tagit fram var
medlemstidning Omtanke, vilken delats ut till RAV medlemmar och sponsorer. Tidningen har
aven fordelats under vara aktiviteter och informationsmoten med olika aktorer.

Andamalet har under éret friimjats genom att féreningen har:

RAV har hjalpt manga nya och gamla medlemmar med stod och handledning.

RAV har 6kat trafiken till var Facebook med mer &n malet pa 500 foljare 2025



RAV har genomfort tre anhérighelger dar flera nya medlemmar har fatt stéd och vagledning. Vid
dessa moten har anhdriga lamnat in omdoémen om helgerna och vi har 6kat medlemsnyttan med
12% mot forgadende ar

RAV har oversatt tryckt och distribuerat infomaterial pa mer an 10 olika sprak

RAV har kontakt med flera politiker gdllande skadestand, straffrabatt och anhoérigstod.

RAV har skickat ut trycksaker till bla, Polisen, sjukhus, begravningsbyraer och kommuner.

RAV har skickat ut informationsmaterial till manga polisdistrikt enl. plan Vi ser hér att flera
poliser blir medvetna om var organisation och tar kontakt vid behov. Alla Universitetsbibliotek
har fatt var medlemstidning.

RAV har hallit 32 medlemsmoten 2025 Vi ser héar att behovet ar stort och vi kommer forsoka dka
antal traffar pa fler orter framover.

Arboga 15 April 2026
Roland Jangestig

Ledamot och Kassor



